2017 eaw»
<D
el
@ e

@

Eesti Avatud Noortekeskuste Uhendus

QT



Koostaja, sisutoimetaja: Lianne Ristikivi, Annegrete Johanson

Autorid: Lianne Ristikivi, Annegrete Johanson, Karmo Tihane, Marina Paddar,
Ly Brikkel, Karmen Maikalu, Astrid Mats, Andreas Kangur, Tiiu Aasmée
Toimetus: Lianne Ristikivi, Heli Erik, Heidi Paabort, Annegrete Johanson
Kujundus: Tanel Rannala

lllustratsioonid: joonmeedia.blogspot.com

Véljaandja: Eesti Avatud Noortekeskuste Uhendus
Aadress: Veski 4, Pdltsamaa
Veebileht: www.ank.ee

Kéasiraamatu valjaandmine onrahastatud Euroopa Sotsiaalfondining Eesti Vabariigikaasrahastusel
elluviidava programmi ,Noorsoot66 kvaliteedi arendamine® 1.1.0201.08-0001 ressurssidest.

g Haridus- ja Teadusbinis’reerium (‘Entk

Euroopa Satyaaliond Bt tubevika heals. Emslti Moorsoottt Herskus


http://joonmeedia.blogspot.com/
http://joonmeedia.blogspot.com
http://www.ank.ee
http://www.ank.ee/
http://www.entk.ee/
http://www.hm.ee/

10

14

17

19

22

35

36

39

43

46

49

49

52

SISUKORD

Eessdna

Sissejuhatus

Mobiilsest noorsootddst Uldiselt - mis see on?
Mobiilse noorsootdd kontseptsioon

Mobiilse noorsootd6 esimesed sammud Eestis
Mobiilse noorsootd6 vorgustikutdod olulisus

Mobiilse noorsoottdtaja digused, padevused ja vastutus t66s riskirihma
lastega

Mobiilse noorsootdd elulised praktikad Mustamae néitel
Mobiilne noorsoot66 internetis
NAIDE Soome noorsootdést internetis (Liisa Heikinheimo)

Kuidas noorte kogunemiskohtades noorte negatiivse kaitumisega toime
tulla?

Enesekaitse ja hadakaitse
MoNo seletav sbnaraamat
Kasutatud Itihendid

Kasutatud kirjandus ja lisalugemine

Viited




EessOna

Prof. Dr. Walther Specht
Tubingeni Ulikool

HEAD EESTI MOBIILSE NOORSOOTOO TEOSTAJAD!'

Mobiilne noorsoot6d on haardeline mdiste, mida kasutatakse Euroopas
riskioludes laste ja noorte ndustamise kohta. Nendel sihtrihmadel on mdnikord
probleeme hooletusse jaetuse, grupivagivalla, alaealiste kuritegevuse, alkoholi-
ja narkosoltuvusega ning nad vajavad enda korvale tanavattotajat.

Moiste on kasutusele vbetud noorsoo- ja sotsiaaltdd meetmete raames.
Mobiilne noorsootéd on orienteeritud sotsiaalvaldkonda ja selle eesmérk on
ennetada noorte torjutust. Mobiilse noorsoottétaja peaeesmark on luua noorega
individuaalselt vastastikune usaldus ja seetdttu kasutatakse sotsiaalsetele
probleemidele lahenduse leidmiseks kogukonna ressursse.

Euroopa riikides voib praegu leida kahte liiki mobiilset noorsoot66d:
kogukonnapohine, mis on tekkinud suurtes elamupiirkondades voi aarelinnades
ning rohkem on néahtaval sihtrGhm, mis on seotud mone suures linnas asuva
tegevuskeskusega. Mobiilne noorsootd6 on alguse saanud kogukonnapohisena
ning parineb Ameerikast. Mobiilne noorsoot6d Uule maailma keskendub
ebasoodsates tingimustes olevate laste ja noorte elutingimuste parandamisele.

Mobiilne noorsootdd on professionaalne rahutéd, arvestades, et rahu
saavutamine ei ole mingi kindel olukord, vaid pidev protsess sotsiaalse I16imimise
saavutamiseks ning vagivalla vahendamiseks nii perekonnas, tdnaval, kampades
ja terves kogukonnas. Samal ajal tuleb rahu saavutamist vaadelda kui protsessi,
mis suurendab Oiglust ja solidaarsust ning vahendab ebasoodsas olukorras
olevate inimeste vaesust. See on mobiilse noorsootdd peamiseks Ulesandeks
terves maailmas. Mobiilne noorsootd0 tunnustab inimest ja peab temast lugu.

N Originaaltekst leitav abiraamatu veebipdhisel variandil www.ank.ee



Mobiilne noorsoot66 arendab alternatiive n-6 halbadele voimalustele, millega
tdnavalapsed silmitsi seisavad. Mobiilne noorsoot66 tdhendab kaasamist. See
pdhineb URO Lapse Oiguste konventsioonil ja on orienteeritud vabatahtlikule
osalemisele ning usaldusele. See pdhineb sotsiaalse keskkonna analtiusil,
praktiseerib tdnava-, grupi- ja kogukonnat6dd ning tootab laste ja noortega
individuaalselt.

Koos oma sihtgrupiga otsib mobiilne noorsootd6d voimalusi aktiivseks
osalemiseks, arendab tehnikaid, rajamaks sildu inimeste ja kogukonna asutuste
vahel. Mobiilne noorsootd6 on vaga tohus ja sellel on olnud positiivne moju kaikjal,
kus seda on praktiseeritud.

Jatkuva tleilmastumise t6ttu tuleb mobiilset noorsootd6d pidada universaalseks
meetodiks sotsiaaltd6 valdkonnas tle maailma. Viimase 30 aasta jooksul on see
parandanud paljude riskioludes elavate laste ja noorte elu. Kahjuks on mobiilse
noorsootdd voimalused endiselt piiratud totalitaarsetes ning relvastatud konflikti
ohuga riikides.

Mobiilse noorsootdd peamine eesmark sotsiaalpoliitikas on tdsta koige
haavatavamate laste ja noorte teadlikkust, tugevdada nende Oigusi ja algatada
kaasamise ja solidaarsuse protsesse.

Teooriate teke, professionaalsed arutelud, teaduspdhiste teadmiste edastamine
ja 166 avalike suhetega on asendamatud t60s riskioludes laste ja noortega.
Mobiilne noorsootdd tegeleb paljude erinevate probleemidega ning arendab
mitmesuguseid strateegiaid ja meetodeid.

Konkreetsete projektide teaduslik analtiis voimaldab kriitiliselt hinnata tehtut
ning tagab pideva tehnikate ja praktikate arengu. Seega saab sekkumise,
ennetamise ja stabiliseerimise voimalusi kasutada edukamalt ning nende maju
on tbhusam.

Tanavatoo ja mobiilse noorsoot66 teemalised arutelud rahvusvahelistel
kongressidel naitavad, et kogemuste vahetamine erinevate piirkondade,
riikide ja kontinentide vahel on vaga tahtis, sest see voimaldab vorrelda ja
analluusida téostrateegiate tohusust ja sobimist erinevates piirkondades.
Lahtudes nendest tingimustest, jaab mobiilse noorsoot66 kontseptsioon
alati Iopetamata.

Walther Specht on pannud aluse sotsiaaltéol pdhinevale mobiilsele noorsootdodle. 1992. aastal
asutas ta temaatilise vorgustiku ISMO (International Society for Mobile Youth work), mis tegutseb
ténasel p&eval Ule Euroopa.




SISSEJUHATUS

»,Mobiilne noorsootdd Eestis* ehk abiraamat mobiilse noorsootdd teostajale on
esimene katse koondada Eestis 21. sajandi teisel aastakiimnel kasutusel olev
terminoloogia ja praktika t60s noortega avalikes kohtades.

Abiraamatu eesmérk on pakkuda mobiilse noorsootd6 teostajatele praktilist
tuge tegevuse labiviimiseks ning koondada kasutusel olevate moistete
tahendused. Teooria ja praktika Uhendamisel pultakse luua eeldused Uhiste
mdistete kujundamiseks. Eesti Avatud Noortekeskuste Uhenduse eestvedamisel
pannakse alus avalikele diskussioonidele Uhise terminoloogia ning parima
mobiilse noorsootdd praktika kujundamiseks Eestis.

2011. aastal koostatud abiraamatu valim on kokku pandud Euroopa Sotsiaalfondi
ning Eesti Vabariigi kkasrahastusel elluviidava programmi “Noorsoot66 kvaliteedi
arendamine” alasuuna ,Noorte konkurentsivdime suurendamiseks ja sotsiaalse
torjutuse vahendamiseks Uhiskonnale pakutava noorsootdd teenuse osutamine
labinoortekeskuste“raameslabiviidud mobiilse noorsoot66 koolitusprogrammi
materjalide pohjal.

Kui esmased sammud mobiilse noorsoottd teostamisel said Eestis alguse
2005. aastal ja see kontseptsioon levis vaid mdnes uksikus omavalitsuses, siis
2010. aastal alanud 3-aastase programmi raames jouab see Ule Eesti vahemalt
90 piirkonda. Kokku koolitatakse 90 noorsootddtajat.

On oluline mérkida, et abiraamat on pideval tagienemisel, mis saab teoks tanu
mobiilse noorsootdd praktikutele.

Abiraamatu veebipdhises versioonis, mille leiate , on kajastatud
olemasolevaidlabiproovitudpraktikaid,jaseetaienebpidevalteluliste ndidetega
ning avalikus diskussioonis kokkulepitud Ghtlustatud terminoloogiaga.

Abiraamatu illustreerimiseks oleme kasutanud 4.-5. oktoobril 2011 ESF
programmi “Noorsootdd kvaliteedi arendamine” raames toimunud seminari
“Mobiilne noorsoot66 riskioludes noortega” kéigus Joonmeedia poolt valminud
temaatilisi joonistusi, mis peaks andma lisaks teoreetilisele infole ka noorte enda
vaatenurga teema olulisusele.

Head abimaterjali kasutamist!

Eesti Avatud Noortekeskuste Uhendus
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MOBIILSEST NOORSOOTOOST
ULDISELT — MIS SEE ON?

Lianne Ristikivi
Sotsiaalteaduste magister

°  Mobiilne noorsootdd — sotsiaal- voi noorsootdo?

®  Mis on kutsuv noorsootd0, propageeriv noorsootdd, kontakt
noorsootd0, otsiv vdi noorte oma kohtades toimuv
noorsootdo?

®  Buss kui vdimalik abivahend jdudmaks noorteni.

Eestis on mobiilse noorsoot66 moistet kasutatud praktikas pigem juhuslikult
ning moiste tdhenduses ei ole valdkonnas otseselt kokku lepitud.

Mitmed Eesti sotsiaaltdd voi erinoorsootdd valdkonnas tegutsevad spetsialistid
on saanud prof. Walther Specht’i sotsiaaltéél pdhineva ning eelkdige
tanavalastele suunatud mobiilse noorsootd0 alase véljadppe, kus on nimetatud
to0dtanavalastega* mobiilseks noorsootooks. Eestiesimeses mobiilse noorsoot66
kogumikus (2007) on Saksa eksperdid ja praktikud vélja toonud, et mobiilne
noorsooto0 jaguneb neljaks Uksteisega seotud valdkonnaks: Uksikabi, tanavatoo,
rihmatéd ja kogukonnatd6d. Seejuures on tunnuseks nende omavaheline
labipbimitus.' Prof. Walther Specht’i mobiilse noorsooté6 kontseptsiooni ja selle
rakendamist Eestis on tutvustatud lahemalt k&esoleva ké&siraamatu jargmises
peatukis.

Tegevust vanemliku hoolitsuseta lastega avalikes kohtades on Eesti kontekstis
uheksakimnendate aastate [6pus nimetatud ka t66ks tdnavalastega vOi
tdnavatdoks. Avaldatud kogumikus (1999) on maaratletud t&dnavalapse mdiste
ning toodud praktilisi nditeid tdnavanoorsootd6 projektidest Ule Eesti.?

NOORSOOTOO JA SOTSIAALTOO OMAVAHELINE KATTUVUS

Sotsiaaltoéle omase tegevuse (166 tanavalastega) nimetamine noorsoot6od
sisaldava moistega — mobiilne noorsoot66 — tekitab kisimuse sotsiaalt6d
ja noorsootdd piiridest voi erinevustest. Praktikas tekib vajadus modiste
maaratlemiseks, selgitamaks, kas mobiilne noorsootd6é kuulub sotsiaaltéd- voi
noorsootdospetsialisti valdkonda. Naiteks Rainer Treptow (2010) on toonud kahe
valdkonna mikro-, meso- ja makro-tasandite vordluse ning nentinud, et tdnavalaste
kui tulevase Uhiskonna vdhemate vdimalustega osa aitamine on erineval tasandil
toimuva koost66 kisimus.?

Lahtuvalt Eesti Noorsootdé seadusest voib vélja tuua kahe nimetatud
valdkonna erinevuse, nimelt sotsiaaltéo leiab aset ka noore pere-, tasemedppe-
ja tobkeskkonnas, noorsootd6 aga véljaspool nimetatud keskkondasid.

Monel juhul vaib eristada noorsootddd sotsiaaltddst isiku vajaduste taitmisest
lahtudes. Maslow vajaduste hierarhia kohaselt oleks sel juhul alumiste



vajaduste — fusioloogilised ja turvalisuse vajadused — taitmine sotsiaalt6d
parusmaa. Noorsootd66 peaks pakkuma voimalusi enesearendamiseks ja
eneseteostuseks. Nii oleks sotsiaalt66 noorsoot66 eelduseks. Puramiidi
keskel asetsev armastuse ja kuuluvuse vajadus on molema valdkonna voéimalus.
Sotsiaaltdéd peaks eelkdige toetama lapsel lahisuhete olemasolu ja kuuluvust
pereringis ning noorsootdd aitaks noorteihenduste voi noortekeskuste kaudu
vastata noorte kuuluvusvajadusele.

Monel juhul vbiks noorsootddd ja sotsiaaltééd eristada noorele pakutava
vajalikkusest lahtudes. Selliselt on sotsiaaltéd pigem kompenseeriva
iseloomuga, mingeid puudusi tasandav vdi eemaldav. Noorsoot66 loob aga
lisavaartust.

MOBIILNE NOORSOOTOO TANAVANOORSOOTOO
LAIEMAS KONTEKSTIS

Teise noorsootd0s laiemalt, eelkdige Inglismaal, levinud arusaama kohaselt on
mobiilne noorsoot66 tédnavanoorsoot6d ks metoodiline osa. Sihtgrupina
on kaasatud ka avalikes kohtades kogunevad tavanoored.

Tanavanoorsootdd (i.k Street-Based Youth Work) on Uhine nimetus téodle
noortega tanavatel ja avalikes asutustes. Lahtudes tehtava t66 iseloomust, on
tdnavanoorsootd0 jaotatud kolmeks liigiks:

Mobiilne noorsootd6 voi mobiilsed projektid (i.k Mobile Youth Work).
Kutsuv noorsootdd voi propageeriv noorsootdd (i.k Outreach Youth Work).

Kontaktnoorsootd6 voi otsiv voi noorte oma kohtades ehk NOK, noorsootdd
(i.k Detached Youth Work).*

Tanavanoorsootd0s ja igas selle liigis kehtivad Uldised noorsoot66 pohimotted,
eesmargid ja vaartused.s

Tegevuse plaanimisse ja hindamisse peaks olema noored kaasatud. Nii on
tegevused enam noorte vajadustele vastavad, vabatahtlikku osalust julgustavad,
arendavad, vdimalusi loovad ja kaasavad.®

KUTSUV NOORSOOTOO

Kutsuva noorsoot6d eesméark on teavitada noori ning kutsuda neid
noortekeskustesse voi -lUhendustesse. Selleks kasutatakse ka keskuses
pakutavate teenuste pakkumist avalikus kohas, et noored mdistaksid selle
olemust ning tuleksid edaspidi seda teenust keskusest saama.”

Sellise tegevusega suurendatakse noortekeskuse moju ja osalemist noorte
elus kogukonnas laiemalt.: Kutsuv noorsootd0 on noortekeskuste tdotajate
uks tegevusvaldkond, mis voimaldab pakkuda noortele enam nende vajadustele
vastavat teenust ning kaasata enam noori keskuse tegevusse. °

Eestis on kutsuvat noorsootd6d tehtud valdavalt vabas 6hus toimunud messide
nédol (nt Tallinnas NOVAATA), rohkem on Uhekordseid aktsioone korraldanud
noortetihendused oma liikmeskonna suurendamiseks.



KONTAKTNOORSOOTOO

Eelkdige Soomest Eestisse levinud termini otsiva noorsoot66 all tuntud, kuid
hillem kontakt- ja Tallinnas ka NOK-noorsootd6na tuntud tegevused noortega
avalikes kohtades on kdige enam sarnased prof. Walther Specht’i poolt mobiilseks
noorsootd0ks nimetatuga. Tegevus tanaval jaguneb maakuulamise, prioriteetide
méaératlemise, kontakti loomise ja hindamise etapiks.® Seejuures on oluline
pidevalt nn uurimist66 tegemine suundadest ja oludest tanaval, samuti pusiva
vorgustiku hoidmine ja kontaktide uuendamine noortele teenuseid pakkuvate
asutustega.™

Kontaktnoorsoot66 eesmérk on luua ténaval voi avalikus kohas noorega
pusiv usalduslik suhe. Vastava véljabppe saanud noorsoottétajad tegutsevad
regulaarselt tdnava keskkonnas. Selgitatakse vélja noore vajadused ning
leitakse talle parim osalusvdimalus kogukonnas, olgu selleks noortekeskus,
t66hdiveblroo, dhtukool vai rehabilitatsiooni asutus.'? Noorsootddtaja tUlesanne
on aidata noor osa saama teenusest, mis tdstab noore elukvaliteeti.

UUED ABIRESSURSID MOBIILSES NOORSOOTO0S

Mitmetes riikides kasutatakse mobiilse noorsootdd teostamiseks noortele
arengukohaste ja temaatiliste tegevuste labiviimiseks busse voi treilereid, mis
voivad olla vastavalt margistatud voi varvitud. Séidukite kasutamine vdimaldab
jouda keskustest valjas elavate noorteni. Sellest tulenevalt on mobiilse
noorsootd6 eesmark eelkdige noorteni, kes noortekeskuses ei kai.

Sdidukid on seestpoolt vastavalt kasitletavale teemale sisustatud ja kujundatud.
Naiteks on Saksamaal kasutatavas sellises bussis voimalik stilia valmistada ning
saunaski kdia, kuna sihtgrupiks on just maapiirkonnas vahemate voimalustega
noored. Samuti on bussis voi kaubikus sageli ruum grupiaruteludeks. Treilerisse
on voimalik koondada vahendid ja materjalid konkreetsete tegevuste labiviimiseks
(nt ronimissein).

Soome ,Walkers” programmi néitel on buss sisustatud noortekohviku stiilis.
Bussis on olemas ka arvutid, kus on sees temaatilised hariduslikud méangud,
mis on seotud sms saatmise vbimalustega. Lisaks on bussis erinevad vahendid,
millega saab bussist véljas viia ellu erinevaid tegevusi. Bussi pohimbte on
pakkuda turvalist teenust téiskasvanute poolt, mis omakorda aitab maandada
erinevaid probleeme kogukonnas.

Lianne Ristikivi on noorsootdd praktik, kes on oma kogemused puldnud Oppejouna
motestada teooriate ja teiste maade praktikaid uurides. Lianne on té6tanud kolmandas
sektoris noortetihingus, kohalikus omavalitsuses noorsoottdtajana, Gppejouna noorsootdod
Oppekava juures ulikoolis, riiklikul tasandil koordineerijana ning maakondlikul tasandil laiemalt
mittetulundussektoriga. Vabatahtlik tegevus on toimunud peamiselt rahvusvahelises gaidlikus
likumises ning noorsootdétajaid Uhendavates organisatsioonides. Lianne on |6petanud
noorsootdd diplomidppe (2004), kasvatusteaduste bakalaureuse- (2003) ja magistrioppe (2006)
ning omandanud noorsootdétaja V kutse (2011).
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MOBIILSE NOORSOOTOO
KONTSEPTSIOON

Annegrete Johanson
Lastekaitse ja sotsiaalpedagoogika magister

®  Mobiilne noorsootd0 kui sotsiaalpedagoogiline
kontseptsioon

®  Sotsiaalruumi analtis kui mobiilse noorsootd6 alus
*  Kogukonnat6o

®  Tanavatdd ning erinevad kontaktiloomisviisid

® Individuaalne ndustamine ning klubiline tegevus

*  Mobiilse noorsootdd rakendamise pdhimotted

Mobiilne noorsoot66 kui sotsiaalpedagoogiline kontseptsioon, on valja té6tatud
Tubingeni Ulikoolis Saksamaal 1970ndate aastate alguses ning selle juured on
Ameerikas ja Hollandis. Kontseptsiooni arendajaks on rahvusvahelise mobiilse
noorsootdé vorgustik ISMO (i.k International Society for Mobile Youth Work).

Mobiilne noorsoot6d sai alguse vastureaktsioonina noorsookuritegevusele
ning suurenenud noorte grupikogunemistele, kuna klassikaline noorsoot66
noortekeskuste néol ei suutnud nimetatud noorteni jduda ega kontakti saavutada. s

MOBIILSE NOORSOOTOO ULESANDED,
EESMARGID JA SIHTGRUPP

Mobiilse noorsootdd kontseptsioon on noorte heaolule keskenduv avatud
noorsoot6dd ja sotsiaaltodd sisaldav lahenemine. See sisaldab noorteni
joudmist, aga ka grupindustamist sotsiaalruumist Iahtudes. Mobiilne noorsoot6o
on suunatud eelkdige nendele riskikaitumisega noortele, kes traditsiooniliste
asutuste voi avatud noorsoot66 poolt pakutavate teenusteni ei joua voi on
nendest eemaldunud.

Mobiilse noorsoottd pdhitlesandeks on arendada koostdéés noortega nende
sotsiaalseid oskuseid, toetades noori nende igapaevaelus ning ennetades
korduvoigusrikkumisi.'”




SOTSIAALRUUMI ANALUUS KUl
MOBIILSE NOORSOOTOO ALUS

Mobiilse noorsoot66 tesotamise eeldusteks on pohjalik sotsiaalruumi analtus.
Sotsiaalruum on inimest igapdevaselt Umbritsev keskkond, sh elukeskkond,
elanikkond, sotsiaalasutused, kogukond ja kommunikatsioon.'® Sotsiaalruumi
analtus voimaldab maista piirkonna sotsiaalset struktuuri ning saavutada seeléabi
noortega parem kontakt.

On oluline teada, et sotsiaalruum on ajas pidevalt muutuv. Seepéarast on vajalik
mobiilse noorsootdd kaigus sustemaatiliselt koguda uusi andmeid ning téiendada
regulaarselt teadmisi té6piirkonna sotsiaalruumist.

Sotsiaalruumi anallitisiks kasutatakse arvulisi nditajaid (nt piirkonna noorte arv,
koolist valjalangenute arv jms), kvalitatiivseid néitajaid intervjuudest (nt kohalike
elanikega, noorte endiga) voi ankeetidest (nt kuidas noored ise hindavad oma
eluolu) » voi vaatlusest ning geograafilisi vdi linnaplaanist tulenevaid néitajaid
(koolid, noorte kohtumiskohad, varjatud metsatukad vms).

Anallils aitab moista noorte kaditumise pohjuseid, nende vajadusi, valit-
sevat sotsiaalset ebavordsust ning véimaldab koostada plaani edasiseks teguts-
emiseks.?

KOGUKONNATOO MOBIILSES NOORSOOTOO0S

Kogukonnat6dga ennetatakse sotsiaalprobleemide teket ning julgustatakse

kodanikualgatust.2 Kogukonnat66s kasutatavad meetodid on néiteks innustavad
kisitlused, kogunemised, imarlauad, aga ka teavitus kohalike lehtede ja veebi
kaudu.

TANAVATOO NING KONTAKTILOOMINE NOORTEGA

Tanavatéood tehakse avalikes noorte kogunemiskohtades. Téanavatdd
meeskond koosneb ideaalis 2-3 spetsialistist, kelle hulgas on modlema soo
esindajad.>

Esmase kontakti loomine paneb aluse edasise t66 oOnnestumisele.
Kontakti loomise viis kujuneb Uldiselt selle jargi, kumb pool — noor vdi noor-
sootdbtaja — votab aktiivsema rolli.

11
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Sellest lahtuvalt eristatakse jargmist nelja kontakti loomise viisi: 2

° Otsene kontakt — initsiatiiv tuleb téanavattoétajalt, andes noorele teada oma
nn pedagoogilisest rollist;

° pidev jalgimine — tdnavatddtaja on noorte kohtumispaigas mérkamatu
kohalolija, dppides esialgu tundma grupis valitsevaid suhteid; parast esimest
kontakti, m&&rab noortegrupp edasise suhtluse kiiruse ja vormi;

¢ kaudne kontakt —tanavatddtaja putab grupiga tuttavaks saada nn vahendaja
(mdni noortegrupi poolt juba aktsepteeritud isik, noor vdi td6taja) kaudu;
parast algse kontakti vahendamist lakkab nn vahendaja tegutsemast grupi ja
tanavatddtaja vahel; >

° juhuslik kontakt — parast monda aega noorte jalgimist ootab tdénavatdoétaja,
kuni noored ise kontakti votavad.=

Enne kontakti loomist peaks noorsootddtaja olema vaatluse teel kogunud
piisavalt palju infot noortegrupis valitsevate reeglite ja nende iseloomu kohta.

Tanavatood tehakse regulaarselt. Tanavatootajad on noorte kogunemis-
kohas kui kiilalised, pakkudes vajadusel ja noorte soovil kohapeal ndustamist
ning jagades infot. > Té6tajad peavad aktsepteerima noorte norme, vaartusi ning
kultuurieriparasid® ning putdlema pusiva kontakti hoidmisele.

INDIVIDUAALNE NOUSTAMINE

Usaldusliku suhte, ndustamise, kokkulepete, probleemide lahendamise ja jarel-
evalve abil parendatakse nooruki toimetulekut tema sotsiaalses keskkonnas.?'
Mobiilse noorsootdd teostajad peaksid olema voimelised pakkuma esmast
tuge noorele erinevate individuaalsete probleemide lahendamisel, sh noorte
oiguste kaitse, heaolu eest seismine, Oppimis- vOi elamisvoimaluste leidmine
jms. Noustamine voib alguse saada juba tanaval ning jatkuda keskuses,* sisal-
dades kas Uhekordset (nt kriisi-) sekkumist vdi pikaajalist nbustamist.

TOO GRUPPIDEGA JA KLUBILINE TEGEVUS

Soprussuhetel ning gruppi kuuluvusel on noore jaoks suur tahtsus ning
ka moju noore kaitumisele.** Seeparast kasutatakse mobiilses noorsootdds juba
véljakujunenud suhetega kampasid noorte mojutamiseks.*s Gruppidesse (sh
perekonda, téékollektiivi) kuulumine on inimeseks olemise loomulik osa.®

Tanavatddtaja Ulesanne on pakkuda noortegruppidele tuge ning aidata neil
leida nende tegevusele alternatiivseid valjundeid ja kohtumispaikasid.”
Grupit66 tahtsamaid printsiipe mobiilses noorsootd6s on sihtgrupile suunatud
regulaarne klubiline tegevus vastavates mobiilse noorsoot66 ruumides. Lisaks
vaba aja veetmisele suunatakse noori lahendama isiklikke ja grupi probleeme.3
Sellises sotsiaalses grupitdds voetakse ldhtepunktist grupiliikmeid koondav
uhine nimetaja, uuritakse Uksikisikute tugevusi ning leitakse, kuidas neid tuge-
vusi saaks grupis kasutada.*® Grupit6é vdimaldab paremini arendada grupiliik-
mete suhtlemisoskust ning julgustada liikmeid oma probleemidest raékima. Ehkki
grupitéd voib olla ajaliselt ja rahaliselt kulukas, on see oma téhusust grupiliik-
mete kaitumise mojutamisel tdestanud.*



PEA MEELES, ET MOBIILSE NOORSOOTOO
POHIMOTTED ON JARGMISED:

Noored otsustavad, milliseid pakkumisi ja abi, kui palju ja millises vormis
nad tootajatelt vastu votavad. Samas nad ka vastutavad oma valikute
eest. Tanavat6dd tehes on mobiilsed noorsootddtajad kulalised noore
sotsiaalruumis.

To6tajad on avatud kdikidele noortega seotud teemadele.

To6tajad peavad tagama usalduse ja noorte andmete Kkaitse.
Usaldussuhte Ulesehitamiseks hoiavad t66tajad noortega pidevat
usaldusvaarset kontakti pikema aja jooksul. llma noore loata ei tohi t66taja
kellelegi anda infot noore kohta. Té6tajal on noore loata digus sekkuda vaid
siis, kui noor seab ennast voi kedagi teist ohtu.

Mobiilses noorsootdds kehtib Utlus, et probleeme tekitavad noored,
kellel endal on probleemid. Seega on téétajad suunatud noorte pdhjustatud
probleemidele. Keskendutakse noore tugevustele, et neid arendada. T66tajate
Ulesanne on ka esindada noorte huve ning kaitsta neid avalikkuse ees.

Kellaajad, kohad jatdOmeetodid pannakse paika vajaduse ja noortele sobivuse
jargi. Tanavatddd tehakse ajal, mil noored kdige enam ténaval viibivad, mitte
tootajale sobival tdoajal.

Too6tajad kohtlevad noori austuse ja lugupidamisega, soéltumata noore
valjandgemisest vOi tegevusest. Noort aktsepteeritakse sellisena nagu
ta on, mitte rbhutades tema puudusi, vaid I&htutakse arusaamast, et igal
noore otsustel ja kaitumisel on omad pdhjused. Pulltakse leida
alternatiivseid kogemusi, millest koos kujundatakse teistsugused
kaitumisviisid.

Mobiilne noorsoot66 nduab td6tajatelt multikultuurilist padevust. Tuleb mdista
erinevaid kultuure ja nendest tingitud kaitumismalle ning vastavalt sellele
kéituda ja tegutseda.*

Annegrete Johanson on I8petanud Tallinna Ulikooli Sotsiaaltdé Instituudi sotsiaalpedagoogika

ja lastekaitse magistridppe. Noortega on ta tegelenud alates 2004. aastast, mil asus tegutsema
vabatahtlikuna Tallinna Laste Tugikeskusesse. 2005-2006. aastal aset leidnud Tallinna Laste
Turvakeskuse (TLT) ja ISMO koostd6projektis, oli Annegrete koordinaatoriks, lisaks labis ta 2007.
a 2-kuulise mobiilse noorsootdd praktika Saksamaal, peale mida algatati Tallinnas Mustamae
linnaosas mobiilse noorsootdd pilootprojekt, kus Annegrete kaasa 16i 2008. aastani, mil ta asus
toé6le Tallinna Kesklinna Valitsusse, kus alates 2009. aastast koostdds Kristiine linnaosaga
mobiilset noorsootddd rakendama asuti.
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MOBIILSE NOORSOOTOO ESIMESED
SAMMUD EESTIS

Annegrete Johanson
Lastekaitse ja sotsiaalpedagoogka magister

® Naiteid praktikast:

®  Kontakti loomine tanavatel ja
kaubanduskeskustes

*  Klubiline tegevus sotsiaalsete oskuste
arendamiseks

° Mobiilse noorsootd6 elustiil

Tallinna Laste Turvakeskuse ning Saksamaalt koordineeritud ISMO
eestvedamisel toimus 2005.-2006. aastal Tallinnas kolm mobiilse noorsoot66
alast seminari 20-le riskilaste ja -noortega tegelevale spetsialistile.

TANAVATOO

Esimesed motted mobiilse noorsootdd teemadel vahetati Tallinna kahelinnaosa
erinoorsootdd eest vastutavate isikute vahel 2008. aasta slgiskuudel. Kesklinna
ja Kristiine linnaosa valitsuse esindajad jagasid oma kogemusi Saksamaal labitud
mobiilse noorsootdd praktikast ning hiljem Stuttgardis Saksamaal toimunud
Ulemaailmsest mobiilse noorsootdd teemalisest simpoosiumist (i.k Mobile
Youth Work in the Global Context — Reaching the Unreachable). Hiljem liitus
meeskonnaga Louna politseiosakonna noorsoopolitseinikud. Vajaduse kasvades
toimus mobiilse noorsootd6 rakendajate meeskonna esimene t66koosolek 2009.
aasta jaanuaris.

Esimesel poolaastal kaidi tAnavatel peale kella kuut, tdnavatdd kestis 3-6 tundi.
Tanavatdd ulesandeks oli Ulevaate saamine piirkondade sotsiaalsest ruumist
ning noortega kontaktide loomine, millest vajadusel kasvas vélja nbustamine.

Parast vaikest meeskonna koosseisu muudatust jatkati 2010. aasta kevadel
mobiilse noorsootbdga paevasel ajal kaubanduskeskustes, koolide imbruses ja
parkides. Ulesandeks oli saavutada kontakt noortega, kes ei tiida koolikohustust
ning véimalusel nende ndustamine ning suunamine.

Enama kui kahe mobiilse noorsootdd rakendamise aasta jooksul ei olnud
spetsialistidel mitte Uhtegi negatiivset kontakti noortega. Seejuures hinnati
olukordasid, et kas oli moistlik noortega kontakti astuda voi pigem vaadeldi
olukorda eemalt. Sageli voib asjakaugetele inimestele jaada tunne vaatlusest
kui mitte millegi tegemisest, kuid tegelikult see nii ei ole. Vaatluse abil on
monikord voimalik saada palju rohkem ja palju olulisemat informatsiooni, kui seda
vOimaldaks otsekontakti astumine.

Teiseks ei tohi tdnavatddd tehes unustada, et spetsialistid on noorte
sotsiaalruumis kulalise rollis. Kui tundub, et taiskasvanud ei ole sinna oodatud,
tuleb seda aktsepteerida ning lahkuda, et jargmisel korral taas proovida kontakti
saavutada.



Tanavatdd juures on darmiselt oluline noortele edasiantav sonum. Tanavatdd
tegijad peavad tanavale minnes ise vaga selgelt teadma oma eesmérki, olgu see
ndustamine, vaatlemine, info jagamine voi midagi muud. Kui meeskonnal endal
ei ole eesmérk ja Ulesanded selged, tuleb leppida ka negatiivse tagasisidega
noorte poolt.

Tanavatdd positivse kogemusena kadus noortel Tallinnas thdpiliselt tekkiv
anonuimsus tanu meeskonna koostd6le koolide, kaubanduskeskuste, alaealiste
komisjonide jt asutustega.

TOO GRUPPIDEGA

Mobiilse noorsootdd teise meetodi, t66 gruppidega, rakendamiseks on
kummaski linnaosas olnud kasutusel erinevad lahenemised. Naiteks Kristiine
linnaosas kasutati koolilepitust.

Ruhmat6dde labiviimine mobiilse noorsootdd alustel sai teoks alates 2009.
aasta slgisest, kui MTU RuaCrew alustas klubitédl pdhinevate grupitddde
labiviimist noortele sotsiaalsete oskuste Opetamiseks, pakkudes alternatiivset
vaba aja veetmise vboimalust. RUhmajuhid on tunda saanud noorte poolt ,proovile
panekut®, kuid noorte usaldus, avatus ja respekt rihmajuhtide vastu kasvas parast
seda, kui nad said korduvalt kinnitust, et rithmajuhid on t6esti need taiskasvanud,
kes on noore jaoks olemas ning kes on olemas siiski selleks, et noort toetada
ja joustada. Noored on antud vdimalust aktiivselt kasutanud ning tagasiside on
olnud positiivne nii noorte endi, lapsevanemate, teenusele suunajate kui ka teiste
koostddpartnerite poolt.

TOO KOGUKONNA JA VORGUSTIKUGA

2010. aasta aprillikuus toimus mobiilse noorsootdd seminar ,Mobiilne
noorsootdd — kellele ja miks?, kus osales 70 Tallinna riskinoortega tegelevat
linnaosade, ametite, noorsoopolitsei, tugisusteemide, koolide ja ekspertide
spetsialisti. Seminari raames toimus rihmaté6 mobiilse noorsoot6é mudeli
rakendamise voimalustest ja vajadusest erinoorsootéd meetodina.

2010. aasta novembrikuus realiseerus Solarise keskuses martsikuisel
koolivaheajal idanema hakanud idee Elustiili seminar korraldamisest. Seminari
raames toimus viis t66tuba, mida juhendasid oma ala professionaalid. Teemadeks
olid tants, muusika, seksuaalkasvatus, make-up ja toitumine. 2011. aasta
martsikuus toimus juba teine Elustiili seminar, mille korraldamisse olid kaasatud ka
Tallinna Noorsoot66 Keskus ja paljud teised koostddpartnerid ning mille patrooniks
oli Mart Avandi. Elustiili seminari mdte on pakkuda kaubanduskeskustes sihitult
oma vaba aega veetvatele noortele veidi suunamist, kuid seda varjatult labi
atraktiivsete tegevuste, kaasates noori endid.

Mobiilse noorsoot66 kontseptsioonil on eelkdige ennetuslik suunitlus, mistottu
sihtgrupi leidmiseks ja noorte vajaduste voimalikult varajaseks méarkamiseks
tehakse tihedat koost66d koolidega.

Mobiilne noorsootd6 on sedavord lai, et hakkajate spetsialistide olemasolul
on voimalik palju &ra teha. Oluline on seejuures jargida mobiilse noorsootd6
aluspohimotteid. Mobiilse noorsoot66 kui sotsiaalpedagoogilise l1&henemise
elluviimine eeldab tanavale, kaubanduskeskusesse vm minevalt spetsialistilt
padevust ja vastavat erialast ettevalmistust, kuna vastasel juhul voib ta tekitada
pigem kahju kui kasu.
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Mobiilse noorsootd6 protsess

1. SAMM

Mobiilne noorsoott6 algab sotsiaalruumi analtlsiga, mis sisaldab valiuuringuid,
linnaosa anallusi ja sotsiaalruumi uuringuid. Andmeid kogutakse noorte, linnaosa
elanike, spetsialistide ja kohalike ettevotjatega fookusgrupi intervjuudega.
Sotsiaalruumi kirjeldus sisaldab teavet ka noorte kogunemiskohtadest.

Sotsiaalruumi analiiiis

pidev olukorra kaardistamine

2. SAMM

Kontakti loomine noorte sotsiaalruumis. Otsesesse kontakti astumisele eelneb
olukorra hindamine ja jalgimine. Spetsialistid hindavad, milline tdnavat6é meetod
antud juhul kdige paremini toimiks ning alles seejarel tegutsevad.

3. SAMM

Kontakti loomisele jargneb klienditdd, lahtuvalt noorest ja tema olukorra
spetsiifikast. Kohapeal vdib toimuda juba esmane ndustamine vdi sdlmitakse
kokkulepped edasiseks. Gruppidele voib pakkuda osalemist rihmatéédes
konkreetse tegevuskavaga noorte sotsiaalsete oskuste arendamiseks.

VAATLUS '
- - e =
- TANAVATOO
- S m KONTAKTI

LOOMINE
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MOBIILSE NOORSOOTOO
VORGUSTIKUTOO OLULISUS

Lianne Ristikivi
Sotsiaalteaduste magister

®  Mis on vorgustik ning millised on selle liigid?

*  Miks on vorgustikut6o oluline mobiilse noorsoot66
teostamisel?

Mobiilses noorsootéés on vorgustik votmesonaks. Tanasel paeval on
vorgustikele ja vorgustikutdédle mitmeid definitsioone.

Erki Korp (2007) on nimetanud, et vorgustikut66 on koostdd erinevate
osapooltega, kes Umbritsevad abivajajat argielu probleemide lahendamisel. Korp
nimetab ka, et lastega seotud 166 kontekstis on oluline néha last iGmbritsevate

vorgustikena sotsiaalvorgustikku ja ametnikevorgustikku.*

VORGUSTIKE LIIGITUS, MUDELID JA ROLLID

Mobiilse noorsootdd raames on oluline vorgustike hulgas nédha kahte selgelt
eristuvat tuupi:

° Mitteametlikud ehk iseenesest tekkinud vorgustikud, nagu perekond, s6brad
jne. Need annavad inimesele kuuluvustunde, identiteedi ja enesevéaéartustunde
ning pakuvad vajadusel kaitset véliste ohtude eest. Selles kaivituvad tihti
mitmed abiprotsessid, kui Uks vorgustiku liikmetest satub raskustesse. Selline
vorgustik on uldine koosolemise vorm inimese igapaevases elus. Tugevasse
vorgustikku kuuluvad inimesed on nii vaimselt kui flusiliselt tervemad, kui
majanduslikult, sotsiaalselt ja pstuhiliselt nbrgemasse vorgustikku kuulujad.
Naiteks kuritegelike noorte vorgustikul on aga hoopis negatiivne mgju, ehkki
see vOib vaga tugevate sidemetega olla.

* Ametlikud ehk sihiparaselt moodustatud vorgustikud, mis péhinevad huvidel
vOi erialal. Need konstrueeritud vdi kavandatud vérgustikud on teadlikult
moodustatud kuuluvustunde ja kaitse pakkumise ning abistamisprotsesside
vajadustest.

Oluline on arvestada, et mitteametlikud vorgustikud muudavad inimese tema
igapaevaelus tugevamaks ja ametlikud vorgustikud muudavad professionaalse
organisatsiooni tugevamaks ennetavas t60s ja probleemide lahendamisel.*

limselgelt tuleb mobiilse noorsootdd teostajatel t66 kaigus kokku puutuda,
luua, osaleda ja arvestada vaga erinevate vorgustikega ja votta arvesse
noort Umbritsev primaarvorgustik sotsiaalvorgustikuna. Noore toetamiseks
ja suunamiseks aga kasutatakse loodud voérgustikku kohapeal tegutsevatest
erinevate institutsioonide ametnikest.
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Mobiilne noorsoot66 saab olla tulemuslik, kui eesmargid on uhiselt
moistetavad ning koost6osvorgustiku liikmed on valmis panustama thise
eesmargi nimel.

Kuidas toimub antud vérgustike médéaramine praktikas?

Mobiilse noorsoot6o vorgustik peab teadma, mismoodi me asju ajame. Néaiteks
kui opetaja ndeb klassi aknast, et noorsootddtaja vestleb pargis popitajaga, siis
el jdé ta ootama, millal laps tukkapidi tundi tuuakse, vaid réémustab: “Tore, et
noorsootddtaja temaga kontakti sai. Ehk ei ldhe aastatki, kui poiss jélle kooli
tuleb. Vdhemalt t66 selles suunas on alanud.”

Noortepuhul, kesontésiseltohtlikud, kasendale voiteistele, tulebnoorsootéotajal
podérduda teiste spetsialistide poole. Pole motet méngida sotsiaaltédtajat,
pstihhiaatrit voi politseinikku, narkoloogist rdékimata. Enamusel meist ei ole
selleks padevust ega ka bigusi. Mobiilse noorsootdbtaja professionaalsust néitab
koostéovalmis ja professionaalne vorgustik, mitte uhkus kdikide probleemidega
ise toime tulla.

Mobiilse noorsootéé teostaja vajab kahte tidpi vorgustikke — praktikuid ja
korraldajaid. Praktikud on need, kes igapdevaselt puutuvad kokku samade
noortega, kellega meiegi (6petajad, huvijuhid, treenerid, arstid, sotsiaaltédtajad,
poemdidijad, pargivahid, MTU-d jne). Nad teavad noori nime- ja négupidi.
Otsekontaktid voiksid meil olla neist paljudega, pidevasse té6vorgustikku voiksid
kuuluda olulisimad.

Korraldajate tttipi vorgustiku moodustavad isikud, asutused ja organisatsioonid,
kes ise otseselt noortega ei tegele, kuid kelle otsused ja tegevused mojutavad
noorte elu-olu (KOV-i tippjuhid ja sidusvaldkondade spetsialistid, tébandjad,
méned teised MTU-d jne). Meil véiks olla véimalus méjutada nende otsuseid.
Mingis osas vorgustikud kattuvad.
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MOBIILSE NOORSOOTOOTAJA
OIGUSED, PADEVUSED JA VASTUTUS
TOOS RISKIRUHMA LASTEGA

Marina Paddar, Louna prefektuuri ennetusteenistuse vanem
Ly Brikkel, MTU Od&kull juhatuse liige

¢ Kes on mobiilse noorsoot66 sihtgrupp ning kuidas seda
eristada?

¢ Millised on minu digused, kohustused ning vastutus
noortega kontakti loomisel?

SIHTGRUPID

Véttes aluseks, et mobiilse noorsoot66 teostamine toimub tavaliselt noorte
kogunemiskohtades ehk tanaval, kaubamajas, pargis, bussijaamas, siis on
peamiseks sihtrihmaks riskiriihma lapsed. Tegemist on nn tanavanoortega,
kellel puudub organiseeritud tegevus ja kes veedavad enamuse oma vabast
ajast sihitult avalikes kohtades (kaubanduskeskused, tdnavad, pargid jne).
Samas ei tohi neid segi ajada noortega, kes on samuti tdnaval, aga ootavad
seal naiteks bussi. Nemad otseselt prioriteetsesse sihtrihma ei kuulu.

Kuidas neid eristada?

Sihiparase tegevuseta tanaval viibivad noored voivad olla kampavad noored,
kes oma tegevusega ei sega kaaskodanikke; kampavad noored, kes oma
tegevusega hairivad kaaskodanikke voi noored, kes paneva toime stiutegusid
(tubakatooteid tarbivad, alkoholi tarbivad, avalikku korda rikkuvad, vagivaldsed
noored).

NOORSOOTOOTAJA OIGUSED, PADEVUSED JA
VASTUTUS NENDEGA KONTAKTI ASTUDES

Noorsootddtaja 6igus on sekkuda, vestelda, hinnata olukorda, osutada abi,
suunata ning kusida ndu ja abi tugivérgustikust.

Noorsootddtaja peab omama oskusi ja olema padev kontakti saamiseks,
suhtlemiseks, kuulamiseks, nbustamiseks, otsuste vastuvotmiseks,
enesekehtestamiseks, véitlemiseks ja analtisimiseks.

Noorsootddtaja vastutus on tagada enda turvalisus, professionaalsus, olla
ise eeskujuks ning tagada konfidentsiaalsus.
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NAIDE

JUHTUMI KIRJELDUS:

Kell 23.50 viibib grupp alaealisi kaubanduskeskuse juures oleval mangu-
valjakul. 14-aastane Piret ja 16-aastane Kalle tarbivad tubakatooteid, kaks
15-aastast noormeest istuvad pingil, millel asetsevad ka 0,5-liitrine viinapudel
ja Coca pudel, mdlemad poisid tarvitavad alkoholi. 12-aastane tugevas alkoholi-
joobes Mati lamab pingi korval.

Noorsootdotaja tegevus:

* Jalgib.

® Hindab olukorda ja votab vastu otsuse sekkumise liigi suhtes.
® Alustab vestlust, saavutab kontakti.

® Hindab valiste tunnuste jargi alaealiste alkoholi joobe.

®* Hindab 12-aastasele sutuvOimetule Matile abiandmise vajadust, kas on
tegemist alkoholijoobe tottu hadaohus oleva alaealisega.

® Vajadusel selgitab ja vaitleb teiste alaealistega abi andmise vajalikkusest.

* Kutsub Matile kiirabi ja abistab teda kuni kiirabi saabumiseni (nt tostab Mati
maapinnalt pingile, asetab kulgasendisse, katab sooja riideesemega jne).

* Voimalusel informeerib Mati seaduslikku esindajat poisiga toimunust.

® Noustab, selgitades ja jagades suuvoimelistele noortele informatsiooni
seadustest tulenevatest voimalikest tagajargedest.

® Motiveerib alaealisi alkoholi ja tubakatoodete tarvitamist I0petama ja koju
minema.

® Vajadusel abistab alaealisi ohutult koju joudmisel.
® Voimalusel lepib kokku hilisema kohtumise noortekeskuses.

® Kui hilisem kokkusaamine toimub, siis noorsootdétaja viib labi jargmised
tegevused:

® Arutelu ja vaitlus alaealiste digusrikkumiste ja stutegude teemal.
* Propageerib tervislikke eluviise.
® Kaasab alternatiivsetesse tegevustesse.

Marina Paddar on noorsootd6 valdkonnas td6tanud alates 1980.aastast, kui asus tddle alaealiste
asjade inspektorina tollases miilitsa jaoskonnas. Suur osa t60st keskendus ennetustdodle tnavatel,
kodudes, klubides ja koolides. 1997.aastast tdnaseni on Marina olnud MTU Oékull vabatahtlik,
kéaies koos reididel ja kodudes. Hetkel t66tab Marina noorsoopolitseis ja tegeleb alaealistega,
kellel on kaitumisprobleemid. Marina viib Iabi erinoorsootdd alaseid koolitusi ja seminare.

Ly Brikkel on noorsootdd valdkonnas tdotanud alates 1997. aastast. Teoloogia 6pingute ajal
alustas Ly t66d Tartu Kristliku Koduse abidpetajana, kus sai alguse t66 teismeliste noortega. 1998.
aastal asutas Ly koos méttekaaslastega mittetulundusiihingu Oékulli, mis esialgu oli suunatud
vaid tdnavanoortele. Hetkel dpetab Ly erinoorsootdd ainet Tallinna Pedagoogilises Seminaris ja
Tallinna Ulikooli Rakvere Kolledzis.



TEADMISEKS:

To06s alaealiste digusrikkujatega on Eestis kasutusel jargmised erine-

vatest seadustest tulenevad moisted.

Tanavanoored on noored, kellel puudub organiseeritud tegevus ja
kes veedavad enamuse oma vabast ajast sihitult avalikes kohtades
(kaubanduskeskused, tanavad, pargid jne).

Alaealine on noorem kui 18-aastane isik.

Suuvoimeline alaealine on 14-18-aastane studiv isik
(karistusseadustik (KarS) §33).

Suuvoimetu alaealine on noorem kui 14-aastane isik
(karistusseadustik (KarS) §33).

Suutegu on Eesti Vabariigi seadustes ja muudes seadusandlikes
aktides satestatud karistatav tegu.

Alaealine Oigusrikkuja on Eesti Vabariigi seaduste ja muude
seadusandlike aktidega séatestatud karistatava teo toime pannud
alaealine.

Alaealise seaduslik esindaja on lapsevanem vai kohtu mééaratud
eestkostja, nende puudumise korral valla- voi linnavalitsus
(perekonnaseadus (PKS) §-d 50, 95, 97; sotsiaalhoolekande seadus
(SHS) §24).

Abivajav alaealine on alaealine, kes on tingimustes, mis ohustavad
tema tervist voi kes oma kéitumise voi tegevusega ohustab

oma tervist, arengut ning kes vajab sotsiaalametniku sekkumist
Umbritsevate tingimuste parandamiseks (lastekaitseseadus (LaKS)
§32).

Hadaohus olev alaealine on alaealine, kes on tingimustes, mis
ohustavad tema elu ja tervist voi kes oma kaitumise vdi tegevusega
ohustab oma tervist, arengut ning kes vajab Kiiret eraldamist ja
sotsiaalhoolekandeasutusse paigutamist (lastekaitseseadus (LaKS)
§32).

Liikumispiirangut rikkunud alaealine on alla 16-aastane alaealine,

kes on viibinud ilma taiskasvanud saatjata avalikes kohtades kella
23.00-6.00, ajavahemikus 01.0-631.08 kell 24.0—05.00 (lasteka-
itseseadus (LaKS) §23").
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MOBIILSE NOORSOOTOO ELULISED
PRAKTIKAD MUSTAMAE NAITEL

Tiiu Aasmae,
Mustamé&e Linnaosa Valitsuse erinoorsoot60 peaspetsialist

®  Kaik noored vs piiritletud sihtriihm

®  Tanavanoore riskitegurid

®  Mobiilse noorsootd6 rakendaja ettevalmistus
®  Praktilisi nditeid vorgustikut6d olulisusest

°  Kogukonnat®o tdhtsus

2007.-2008. aastal katsetati MOBIILSE NOORSOOTOO terviklikku
mudelit Tallinnas Mustamae linnaosas.

MAARATLE SIHTGRUPP JA ULESANNE

Enne, kui astuda esimesed sammud mobiilse noorsootd6 kaivitamiseks, on vaja
pohjalikult jarele méelda, milleks ja kelle jaoks seda tehakse. Vélinoorsoot6d
toimub erinevates vormides, see vdib olla suunatud erinevatele sihtgruppidele
ning ka eesmargid voivad olla erinevad. Kui naiteks rannanoortekeskus voi
metsakilla saabuv noorsootdébuss voib olla moéeldud koigile, siis mobiilne
noorsootdd keskendub nn tanavalastele vo6i tdnavanoortele. Milles seisneb
erinevus?

“Tanavalapse” ja “tdnavanoore” moiste on aastatega muutunud. Aastaid
tagasi tdhendas see last, kellel pole kodu, kes ei tea midagi oma vanematest
ega kasvatajatest, kes elab mahajéetud hoonetes ning hangib elatist varastades
vOi kerjates. Tanase mobiilse noorsootdd kontekstis tdhendab “tanavanoor”
eelkbige sellist noort, kelle aeg m66dub tanavakampades ja kelle tdhtsaimaks
sotsialiseerumise kohaks on tanav, park voi kaubanduskeskus. Tavaliselt
on tal olemas kodu, kuid ta ei ela seal pidevalt. Teoreetiliselt on tal olemas
taiskasvanud, kes tema eest vastutama peaksid — perelikmed, Opetajad,
lastekaitse, noorsootddtaja, kuid kontakt nendega on kas &armiselt habras voi
taiesti katkenud voi ei ole seda tekkinudki. TAnavakambast on saanud perekonnaja
kogukonna aseaine, kust loodetakse leida kaotatud turvatunnet ja tunnustust.

NAIDE 1

Esimeste projektiga liitunud noorte igapdevaseks kogunemiskohaks on park,
mis asub kéidavas kohas linnaosa stdames, suure kaubanduskeskuse ja kooli
vahetus naabruses, Uldiselt tiritavad mustaméelased ja véiksemad koolilapsed
parki véltida. Pingid on kirjatud grafiti ja sbnumitega, tiheda pédsastiku varjus
tbmmatakse suitsu ja tehakse muid valgustkartvaid tegusid. “Pargirahva” seas
on palju alaealiste komisjonis kdinud noori. Kontakt projekti noorsootéétajatega

tekib dllatavalt kergesti. Méned noored osalevad uritustel mitme kuu véltel.



KUsIMUSED:

Milline voiks olla mobiilse noorsootdétaja ja noortekamba esmakohtumise
eesmark?

Kas ja kuidas peaks mobiilne noorsootddtaja arvestama, et on kulaline
noortekamba territooriumil?

Kuidas suhelda pargis noorega, kes suitsetab?

Kuidas suhelda pargis noorega, kes ilmselt peaks olema hoopis koolis?

SELGITUS!:

Esmakohtumiste eesmark on anda tanavanoortele teada oma olemasolust
ja uuest rollist mobiilse noorsoot6d noorsootddtajana. Kohtumisteks tuleb
pohjalikult valmistuda, soltumata sellest, kas noortega ollakse juba tuttav voi
mitte. Noored tahavad veenduda, et tegemist ei ole jarjekordse “lapsed tuppa,
suitsud peitu” kampaaniaga. Nad jatavad meelde meie ndod, testivad meie
usaldusvaarsust ja votavad endale aega, et selle kdigega harjuda. Kontaktide
loomine ei ole mobiilse noorsootdd eesmark, vaid edasise 166 eeldus. Sel
perioodil ei maksa kiirustada. Pogusatest tervitustest usalduseni voib kuluda
palju aega, voib-olla isegi mitu kuud, aga see ei ole mahavisatud aeg.

Suitsu tdombav voi koolist pdgenenud kambake on mobiilse noorsootdd
noorsootootajale kingitus — hea voimalus juurde astuda, ennast tutvustada ja
mitte keskenduda suitsu- voi kooliteemale. Meie poolt oleks vale jatta mulje,
et me pahategu uldse pole marganud, kuid kaebama me igatahes ei lahe.
Meil on teiega praegu teised jutud. Mangime avatud kaartidega — meil on
omad kokkulepped nii koolide kui politseiga, nemad teevad oma, meie oma
t6od. Ehkki tosi ta on - kaugem eesmark on meil sarnane.

Tugevasti purjus, narkouimas voi ,liimiste” noortega on teine lugu. Moelda
tasub kolme asja peale — noore turvalisus, enda turvalisus ja vestluse
mottekus. Tavaliselt purjus noortega suhtlema ei minda, eriti esmakohtumiste
perioodil. Hea on, kui suudame meelde jatta, kes kambas olid ja kes millega
silma jai. Hiljem, kui kamba struktuuri ja rolle Ules joonistama hakkame, on
neist tahelepanekutest palju kasu. Voimalik siiski, et keegi tuleb saata koju,
kellelegi kutsuda kiirabi ja keegi jaabki kaaslastega pargipingile jomisema.
Tanavat6d edenedes saab hiljem juhtunu juurde tagasi tulla ja noortega
asjast raékida. Purjus inimesega elu ule arutleda ei ole arukas.

Noortele suitsu ja alkoholi ei pakuta, noortelt suitsu ja alkoholi vastu ei voeta,
noortega koos suitsu ja alkoholi ei tarbita. Olgu selleks nii hea pohjus kui
tahes.

Tanavatdod tuleb teostada vahemalt kahekesi, laetud telefon taskus. Kui
on loota kohtumist suuremate kampadega, siis voib mobiilse noorsootoo
tanavameeskond olla ka suurem. Kahe-kolme noorega suhtlemise puhul ei
tule meeskonna arvukus alati kasuks.
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MILLISED ON TANAVANOORTE RISKID?

Tanavanoorte riskid on seotud paljude erinevate valdkondadega, millest
olulisemad on isolatsioon (nt keele- vdi kultuuribarjddr, suhtlemisoskuste
puudulikkus, tagasihoidlikud majanduslikud voimalused jms), halb tervis (nt
ennastkahjustav kaitumine, psuuhikahaired), nork prosotsiaalne lahivorgustik
(kaootiline elukorraldus, hooletusse jaetus, kahjustavad suhted perekonnas
ja kaaslastega) ning voorandumine koolist ja Ghiselu normidest (Gppimise
katkestamine, digusrikkumised, Uhiskonnavastaste hoiakute véljakujunemine).
Eelpool nimetatud riskid piiravad tanavanoorte tulevikuvéljavaateid. Nende
sisemine motivatsioon noorsoott0s osalemiseks voib olla korge, kuid uldine
usaldamatus taiskasvanute vastu ja vahesed sotsiaalsed oskused karbivad seda
oluliselt.

Mobiilse noorsootddtaja Ulesandeks on saada kontakti tdnavanoortega,
peatada nende eraldumine ning tuua nad tagasi Uhiskonda.

NAIDE 2

Projektiga liituvad védga erineva taustaga noored. Suurem osa neist kuulub
kampadesse, kuid seoses noortekohvikuga hakkavad tha enam huvi tundma
ka 6pilasomavalitsuste aktivistid, noored kunstnikud ja muusikamehed, méned
lapsed suunatakse alaealiste komisjoni poolt. Noorte ootused mobiilsele
noorsootédle on vdga erinevad. llmnevad ka vastuolud erinevate kampade ja
rahvusgruppide vahel.

KUsIMUSED:

® Millistele sihtgruppidele peaks keskenduma mobiilne noorsoot66?

®* Kas mobiilse noorsootdd tegevused peaks olema mdoeldud eelkdige
tdnavanoortele voi oleks 0igem suunata tdnavanoored tavanoorsootdosse?

* Kuidas kéituda kampadevaheliste konfliktide korral?

* Kuidas suhelda noortega, kes ohustavad iseennast, teisi noori VOi
noorsootootajaid?

* Mida hakata peale noortega, kes pole otsene sihtgrupp?



SELGiTUS:

Kui meie tédpiirkonnas tegutsevad tugevad noortekeskused ja huvikoolid ning
koolides kéib elav ringitdo, siis pole maoistlik hakata neid dubleerima voi nendega
konkureerima. VVotame parem aega olukorra kaardistamiseks ja selgitame vélja
need dérealad, sihtriihmad ja huvigrupid, kellele seni piisavalt tdhelepanu pole
pddratud. Pltame teada saada, milliseid voimalusi nad ootavad, ja mis eriti
tahtis — millised vajadused on nende ootuste taga. Arvatavasti ei jétku mobiilse
noorsootéé meeskonnal jaksu ja oskusi koigi hiiljatutega tegelemiseks. Sihtgrupp
tuleb tdpsustada, lahtudes vajadustest ja voimalustest. Ideaalis on koolid, noorte-
Jja huvikeskused meie koostédpartnerid, mitte vaenlased.

Noorte ja noortekampade probleemse kaitumise pohjused on (sna erinevad,
paljud neist jadvad véljapoole noorsootéotaja pddevust, nditeks psdudhiline ja
vaimne tervis, véarkohtlemine, perevégivald. Uheks védga noorsootéépéraseks
pohjuseks on aga inimeste loomulik kuulumisvajadus. Kui noor tunneb kodus,
klassis, noortekeskuses voi huviringis end voorana, siis ei aita see, kui me ta
moéneks korraks fadsiliselt kuhugi kohale meelitame ja véib-olla isegi ménd
poénevat tegevust pakume. Ta tunneb, et ei kuulu sinna, ja ldheb otsima “‘omasid’.
“Omad” leiab ta pargist, ostukeskusest, internetist, tiihjaks jdanud suvilast voi
sobra korterist, kelle vanemad on vaélismaale ldainud. On ka védike voimalus,
et omamoodi “omaks” osutuvad mobiilse noorsootéd noorsootddtajad, kellele
hdljatute elu téepoolest korda ldheb.

Mobiilne noorsootéé saab Iluua uue turvalise suhtlemiskeskkonna, kus
tuntakse ja arvestatakse tdnavanoorte vajadusi. Selles keskkonnas kehtivad
reeglid lepitakse kokku védhehaaval, pakkumisi saavad teha nii noored kui
noorsootdoétajad. Noori ei pea tingimata kuhugi suunama voi kutsuma, suhtlemine
ja tegevused toimuvad just seal, kus noored parasjagu viibivad. Iga kord, kui
mobiilse noorsootéé meeskond valmistub vélja minema, tasub endalt kisida —
miks voiksid noored tdna minu Ule réémustada? Reidi kokkuvotet tehes voiks
putida sellele kiusimusele uuesti vastata — kuidas oli, kas noortel oli hea meel?
Ajapikku véib selguda, et kbige muu kérval ootavad noored meilt ka piiride ja
reeglite kehtestamist, sest need suurendavad turvatunnet ja vdéhendavad isiklikku
vastutust. Kui palju me nende ootustele vastu tuleme, on meeskonnasisese
kokkuleppe kisimus.

Monikord juhtub, et tdnavanoored peavad mingit territooriumi — parki, pinki,
ménguvéljakut, varemeid - enda omaks. See tuleb teadmiseks vétta ja sellega
arvestada, ent alati ei saa sellega néustuda. Kuna tadnavanoored pole kusagil eriti
teretulnud ja neil puudub tavakeskkonnas “oma ruum’, siis pole dige nendega
territooriumi pérast voitlema hakata. Mobiilse noorsootdd lilesandeks voiks olla
kogukonna ja noorte rahumeelse kooseksistentsi taastamine. Kindlasti ei tohiks
see olla noorte véljatorjumine ja platsi tagasivoitmine Korralikele kodanikele.

Rahu taastamine nduab nii noortelt kui kogukonnalt head tahet, mis tdhendab,
et mobiilse noorsootéé meeskonnal tuleb to6tada molema poolega. Rahuplaani
votmeisikuteks voivad kujuneda tavanoored, kellele mobiilse noorsootéo
millegipérast meeldima on hakanud. Hasti mojub ka avalike stindmuste sidumine
noorte territooriumiga (rahvajooks, kontsert, suvekohvik jm), eriti ménus on, kui
moned tdnavanoortest soostuvad organisaatoritega kampa I66ma.

Kui konflikti Giheks osapooleks on selgelt kriminaalne noortegrupp, siis tuleb
abi paluda politseilt.
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MILLINE PEAB OLEMA Mobiilse noorsoot66
olemus ja noorsootootaja ettevalmistus?

_Mobiilse noorsootddtaja ulesanne on loominguline, mahukas ja raske.
Onnestumisele voib loota, kui lisaks véljadppele on taidetud kolm tingimust:
toimiv meeskonnatd6, toimiv vorgustikutdo ja toimiv kogukonnatdo.

Mobiilne noorsoott6é on olemuselt meeskondlik. Meeskonna ettevalmistus
ja vajalikud oskused soltuvad konkreetse piirkonna ja sihtgrupi eriparast,
samuti valitud meetoditest ja tegevustest, kusjuures meeskonna liikkmed toetavad
ja tdiendavad Uksteist. Kindlasti ja alati tuleb arvestada keelelisi, kultuurilisi,
subkultuurilisi ja soolisi isearasusi. Noorsootdotaja jaab ikka iseendaks, kuid
saab teha endaga t66d, mdistmaks paremini erinevaid inimesi, subkultuure ja
maailmu.

NAIDE 3

Ajutiselt osaleb projektis noorsootédtaja, kes opetab noortele beat-boxi. Pérast
opingute I6petamist Pisi-Pedas léheb ta tédle noortekeskusesse, mis asub teises
linnajaos. Fanniklubi hulgab projekti ning jargneb opetajale.

KUsIMUSED:

* Millest voiks raakida fanniklubi-poistega mobiilne noorsootdoétaja, teades, et
t00 nendega on alles alanud, ning kartes, et uues keskkonnas voivad nad
jalle sattuda pahandustesse?

* Kuidas suhtuda poiste IT-huvisse, kui on tekkinud kahtlus, et tegemist on
pigem mangusoltuvusega? Mida teha, kui IT-huviga meeskonnaliige arvab
teisiti?

® Millised voiksid olla erinevad pohimotted mobiilse noorsootdd tanavatoo
paaride moodustamiseks?

SELGITUS!

Tuleme tagasi pohivédértuste juurde. Kui mobiilse noorsootéé keskmeks on
noorte areng ja noorsootddtaja eneseteostus jaab alles teisele-kolmandale-
neljandale kohale, siis sellest saamegi ldhtuda. Karismaatilisi, loovaid, oma
alasse kiindunud inimesi hinnatakse korgelt nii noorsootéds kui mujal, kuid
sageli on nende ndrgaks kohaks alternatiivide ndgemine ja meeskonnatdo.
Noorsootdds on vaja leida kompromiss, mis pakub parimat arenguvoimalust
noortele. Pénevate IT-lahenduste vélja métlemine ja uute médngude katsetamine
voib olla omal kohal enamuse noorte ja noorsootdbtajate pdevaplaanis, kuid
méngusoltuvusele kalduvat noort ei tohiks sellega ahvatleda.



Noorsootdd kontekstis on noor oma valikutes vaba. Valikuid on alati rohkem
kui (ks ning igal neist on omad tagajérjed. Opetame noortele valikute tegemist,
see on kapital kogu eluks. Pikemas perspektiivis voib just vale valik osutuda
eriti kasulikuks, sest vigadest Opitakse tavaliselt rohkem kui dnnestumistest.
Noorsootdd saab luua suurest elust veidi turvalisema keskkonna, kus eksimisega
el kaasne pddérdumatuid tagajargi ja kus vigadele voib jdrgneda vigade
parandus.

Mobiilse noorsootdd paarilised toetavad ja tasakaalustavad teineteist. Néiteks
kui mina olen loodusesober ja eelistan kahte polispuud skeitpargile, siis minu
paariline voiks olla ekstreemsportlane ja kaitsta skeitpargi ideed. Téendoliselt
lahevad noorte arvamused samuti lahku. Arutelus osalemine oOpetab neid
oma seisukohti kaitsma, teistega arvestama ja kompromisse tegema. Uhise
kompromissi tulemusena loobume (hest puust ja ehitame natuke véaiksema
Skeitpargi. Peamine pole mitte see, kas peale jaab minu puu voi sinu park, vaid
see, mida noored opivad.

ULESANDED MEESKONNAS?

Nagu meeskonnas ikka, tuleb meeskonna liikmete vahel tépselt &ra jagada
ulesanded ja vastutused, kokku leppida méangureeglid ning I6puni selgeks
raakida tegutsemise strateegia ja eetikaklsimused.

Kindlasti tuleb valistada noortekampa voi veebikeskkonda imbumine kellegi
teisena — lihtsalt (ihe noorena, kellegi sébrana véi fantoomina. Oige ei ole vétta
endale ka abipolitseiniku, detektiivi, pealekaebaja, kasvataja voi kooli késilase
funktsioone, Uritada saada kamba liikmeks voi liidriks, putda kampa laiali ajada.

Noorsootddtaja on alati kindlalt noorte poolel, samas ei tdhenda see
tingimusteta heakskiitu. Mobiilne noorsootd6taja on aus, hooliv ja vastutustundlik
taiskasvanu, kelle kaudu saab taastuda noorte usaldus taiskasvanute maailma
vastu.
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NAIDE 4

KUsIMUSED:

® Millised voiksid olla mobiilse noorsoot6é meeskonna koige olulisemad
koostdoreeglid?

* Mida teha, kui meeskonna reeglitest kinnipidamine voib kahjustada last?

SELETUS!:

Meekonna koostéoreeglid séltuvad sellest, milline on meeskonna eesmérk
ja milliseid vahendeid selle saavutamiseks soovitakse kasutada. Mobiilse
noorsootdd lldine eesmérk kattub noorsootéé eesmdrgiga — Iluua noortele
arenguks soodne keskkond ning olla neile arenemise juures abiks. Veidi
erinevad on sihtgrupid ja sellest tulenevalt on erinevad ka tdémeetodid — mobiilne
noorsootdd peab lles leidma ja arengusse kaasama noored, kes sellest esialgu
midagi arvata ei oska. Aga kas mobiilse noorsooté6 meeskond ise oskab? Kas
me oskame delda, millised on pohivéaéartused, millele me toetume ja mille arengut
toetame noorsootdéds? Rikkus v.s. ausus, edukus v.s. hoolivus, eneseteostus
v.s. meeskondlikkus, loovus v.s. seaduslikkus, mood v.s. tervis, multikulti v.s.
omakultuur ja nii edasi. Loetelu vormis on suhteliselt lihtne valikuid teha, tegelikes
olukordades ja tegelike inimestega suheldes tunduvalt raskem. Oleks hea, kui
mobiilse noorsootdéd meeskond kbigepealt omavahel pohivdartused labi réagiks,
selle peale ehituvad koostééreeglid juba peaaegu iseenesest. Kokkulepitud
reeglitest peavad kinni pidama kéik meeskonnaliikmed.

Reeglid peaksid tagama turvalisuse, holbustama koostédd ja eesmérgi poole
liilkumist. Kui méni juba kokkulepitud reegel hakkab pidevalt probleeme tekitama,
siis tuleb see veelkord labi réékida. Voib-olla eksisime alguses ja peame nuud
reeglit muutma? Véib-olla oleme liiga mugavad, et reeglist kinni pidada, ehkki
usume, et reegel ise on hea? Kas sellisel juhul peaksime muutma hoopis ennast?
Voimalik ka, et oleme meeskonnana edasi liikunud ja reegel, mis algselt sobis,
on ajale jalgu jaénud. Kas peaksime reegli imber sénastama? Kuidas? Igatahes:
kui selgub, et moni reeglitest kahjustab noori, tuleb see kohklematult tihistada.

Reegleid teevad inimesed. Reeglid peavad olema kasulikud. Reeglid on
inimeste jaoks, mitte vastupidli.

Seadused on reeglid, mis on kohustuslikud koigile. Kui me pltame
noortes kasvatada seadusekuulekust ning meie pohivéértuste hulka ei kuulu
silmakirjalikkus, siis tuleb ka meil endil seadustest kinni pidada.

NOORSOOTOOTAJA ETTEVALMISTUS

Tdendoliselt ei piisa mobiilse noorsoot6d jaoks noorsootddtajate
senisest ettevalmistusest. Meeskonna tdiendoppe suuna ja konkreetsed
arenguvajadused naitab katte piirkonna esialgne kaardistamine, sotsiaalruumi
anallds ja meeskonna ressursside erapooletu hindamine.



NAIDE 5
KUSIMUSED:

®* Kas mobiilse noorsootdd tegijal peab tingimata olema noorsootddtaja
ettevalmistus?

* Milliseid teadmisi, oskusi ja kogemusi vajab mobiilne noorsootdotaja lisaks
tavaparasele noorsootootaja ettevalmistusele?

SELGITUS:

Mobiilse noorsooté6 meeskond seab endale suurema voOi vaiksema
eesmargi. Eesmaérk peab vastama ressurssidele. Kui me rahuldume lihtsamate
ulesannetega, siis voib ettevalmistus olla tagasihoidlikum, keerukamatele
véljakutsetele vastamiseks vajame pohjalikumat véaljadpet. Kindlasti peavad koik
vélitéole minejad ldbima mobiilse noorsootdd pohikursuse, kus opitakse tegema
tanavatood, riihmatéod, vorgustikutood ja sotsiaalruumi analddsi. Vastavat
voimalust pakub hetkel Eesti ANK (vt www.ank.eg).

Kogemuste kasvades tekib vajadus uute teadmiste jarele. Pole moéeldav, et
téotame riskigruppidega, teadmata, mis on riski- ja Kaitsefaktorid, kuidas neid
hinnatakse voi maandatakse. Raske on mdista noori, tundmata nende muusikat
ja subkultuure.

Léhedased erialad, néiteks sotsiaaltoo, rekreatsioon ja pedagoogika toovad
meeskonda lisavaartusi, mis voimaldavad seada suuremaid eesmérke.
Psihholoogia, eripedagoogika voi erinoorsootdod pddevusega meeskond saab
sihtgrupiks vétta kérgema riskitasemega noored. Uldine noorsoot6é alane
haridus on kasulik eelkoige selleks, et meeskond motleks tihes votmes, kuid see
on saavutatav ka teiste vahenditega.

Mitmekultuurilises keskkonnas peab noorsootootaja valdama keeli, milles
noored omavahel suhtlevad.

VORGUSTIKUTOO

Mobiilse noorsootdd teiseks votmekisimuseks on toimiv vorgustikut6o.
Tanavanoori Umbritsev vorgustik on sageli hdre, Uhekullgne ja kahjustatud.
Tihti puuduvad sealt eluliselt olulised lulid — toetav perekond ja naabruskond,
usaldusvaarsed Opetajad ja klassikaaslased, td6andjad, huvitegevustega seotud
inimesed nagu treenerid, trenni- vdi bandikaaslased, erinevate valdkondade
spetsialistid nagu perearst, lastekaitse- vdi noorsootddtaja. Selleks, et taastada
noorte normaalsed sidemed Uhiskonnaga, tuleb mobiilsel noorsootdétajal
tegutseda kahel rindel — Uhelt poolt teavitada, jbustada ja arendada vorgustikku,
teiselt poolt suurendada noorte valmisolekut vorgustikuga kohtumiseks.
Tuleb tunnistada, et torkeid voib oodata mdlemalt poolt. Mida vaiksemad on
noorsootéodtaja digused ja voimalused teguisemiseks, seda olulisemaks
osutub oskus kaasata vorgustikku. Kahjuks ei kuulu vorgustikutéd tana veel
noorsootddtajate valjadppeprogrammi. Enne mobiilse noorsootbédga alustamist
peab meeskond asja endale kindlasti selgeks saama.

29


http://www.ank.ee

30

NAIDE 6

1. Mobiilsed noorsootootajad markavad tanavareidil diilerit, kes ootab kool
lahedal tundide l6ppemist. Markamatult onnestub neil toimuvat pildistada
ning jargneda noortele, kes suhteliselt avalikus kohas end sustima hakkavad.
Mod6dujad pooravad pilgu korvale ja ka noorsootodtajad ei tea, mida teha.

2. Noortekohvikus toimubfilmidhtu. Pooletunnise hilinemisegasaabub|2-aastane
noormees, kes varemgi projekti tegemistest osa on votnud. Noormees on
silmnahtavalt purjus. Filmi vaatamine oli hairitud.

3. 13-aastane neiu usaldab noorsootdotajale, et ootab last, ning palub sellest
mitte kellelegi raakida.

4. VIl Klassi tidrukul on tekkinud tésine konflikt kooli sotsiaaltdétajaga. Kool on
otsustanud tudrukust vabaneda. Tudruku ema on samuti kooliga vaenujalal
ega soovi asjaga tegelda.

5. Noorte omavahelisest jutust selgub, et Uhe 15-aastase noormehe vanemad
on valismaale t6dle lainud ning noormehe korterist on saanud nn place.

KUsIMUSED:

* Mida teha, kui noored on usaldanud noorsootdétajale informatsiooni, millest
seaduse jdrgi tuleks teatada politseile voi lastekaitsele?

®* Kuidas suhelda noortega, kes ohustavad iseennast, teisi noori Vvoi
noorsootdotajaid?

SELGITUS:

Meie oleme tédiskasvanud, noored on noored. Meie oleme votnud vastutuse teha
noorsootddd, noored ei ole votnud kohustust selles osaleda. Noorsootdotajad
vastutavad oma otsuste eest, noored oma otsuste eest. Noorsootdotajad saavad
noori valikute tegemisel aidata ja julgestada. Loplikult vastutavad oma valikute
eest siiski noored ise, olenevalt vanusest.

Usna suhtlemise alguses saame noortega rédékida sellest, et ménel juhul on
noorsootddtaja kohustatudtalle usaldatudinfo edastama lastekaitsele voipolitseile
—kui kellegi elu on ohus voi kui tekib kahtlus tosisest seaduserikkumisest. Kindlasti
peab teatama juba toimunud raskest kuriteost. Vddrtegudest nagu suitsetamine
vOi esmakordne pisivargus, samuti pohjuseta puudumistest teatama ei pea.
Noor otsustab ise, kas jagab minuga kahtlast infot voi mitte. Ta teab, et tihja-
tahja pdrast ma kuhugi tottama ei hakka, vajaduse korral saame sellest rdéakida
omavahel. Jutu kdigus voib muidugi selguda, et tegemist polegi tihja-tédhja, vaid
tésise probleemiga. Kui ma otsustan noorelt saadud info edastada, siis Ltlen
seda ka talle endale. Kui ma otsustan olulise info enda teada jatta, siis selle eest

vastutan mina.



KOGUKONNATOO

Mobiilse noorsoot66 kolmandaks oluliseks osaks on kogukonnatdéé. Kuna
mobiilse noorsootdéd eesmargiks on noorte tagasitoomine Uhiskonda, siis ei
piisa ainult noortega tegelemisest. Igal konfliktil on alati viahemalt kaks osapoolt.
Heade tulemusteni joudmiseks peavad muutuma molemad, seega tuleb mobiilsel
noorsoot00! pddrata ka kogukonnale niisama palju tahelepanu kui noortele.

Kogukonnat66 aluseks on sotsiaalruumi analilis, mille pdhikisimuseks
on kohaliku kogukonna vajaduste ja vbimaluste valjaselgitamine. Selleks, et
lepitada kogukond “tulikate” noortega, tuleb mobiilse noorsoot6d eesmargid ja
pohivaartused asetada kogukonna konteksti ning leida thisosa v6i kompromiss.

Koigile sobivate lahendusteni vaib jouda mitmel erineval moel — kutsudes kokku
laiapohjalisi n6upidamisi voi téégruppe, kus sdnadigus on nii kogukonna
esindajatel kui ka noortel, kaasates vabatahtlikke, korraldades avalikke Uritusi,
arendades vabasektorit ja naabrivalvet, tutvustades eri poolte seisukohti kohalikus
ajalehes. Voimalik, et vaiksem mobiilse noorsoot66 meeskond ei suuda kogu
susteemitd0s hoida, kuid initsiaatori, argitaja jaideedegeneraatoriroll peaks olema
igati joukohane. Tihti on palju kasu sellestki, kui mobiilse noorsootd6 esindajad
osalevad linnaosa, koolide, korteriuhistute jt kohalike votmeorganisatsioonide
kokkusaamistel. Jarjekindel kogukonnat66 suurendab igamehevastutust ja tostab
sotsiaalse kontrolli taset piirkonnas.

 Fox W
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NAIDE 7

Kusimusep:
* Kuidas iseloomustan oma tédpiirkonna kogukonda mina?

* Kuidas voiks sedasama kogukonda iseloomustada tanavanoor? Kuidas ta
seda pariselt teeb?

* Kuidas voiks tdnavanoori iseloomustada kogukonna erinevad esindajad?
Kuidas nad seda pariselt teevad?

* Millised on koigi nende kirjelduste peamised erinevused? Aga (ihisosa?

* Mida see mobiilse noorsootéé jaoks tadhendab?

VAsTUSED:

Esmast sotsiaalruumi analtitsi tehes kirjeldasime oma kogukonda peamiselt
tunde jargi (meil on palju inimesi, keda ndeb kodumail peamiselt ohtuti ja
néddalalépus, sestnadkéivad mujaltddlvoikoolis), ménevirrakasutasime statistilisi
andmeid (x meest ja y naist on pensionieas, z % neist saab toimetulekutoetust)
ning ettevaatlikult tegime ka méned oletused (noorte ja alkoholi teemal oskaks
huvitavat juttu puhuda proua Maali, aga kindlasti ta ei tee seda, sest tema ju
téotab viinapoes). Nuud voiksime siirduda kirjeldamise juurest motestamise
juurde - mida see koik mobiilse noorsootéé jaoks tdhendab?

Teeme vaikese empaatiaharjutuse ja paneme kirja, mida meie arvates arvavad
noored sellest, et ema ja kasuisa kunagi kodus ei ole, et vanaema Kkéib katkiste
kalossidega ja et proua Maali viinalett tahetakse kinni panna. Paneme kirja ka
selle, kuidas voiks noortesse suhtuda proua Maali ja mida voiks kdigest sellest
arvata vallavanem Vambola. Ja nuud ldheme Vambola, Maali, vanaema ja noorte
juurde ning kuulame, mida nad pdriselt asjast arvavad.

Uhed noored litlevad, et koik tdiskasvanud ju joovad, meiegi valmistume
iseseisvaks eluks. Teised noored rddgivad, et kooli huvijuht voiks méelda ka
neile, keda ei huvita heegeldamine ja hiina keel. Kolmandad tunnevad end koolis
halvasti, vabal ajal tahaks olla kusagil mujal, aga mujal pole samuti midagi teha.
Neljandad dtlevad, et noortekeskuse juures voiks olla lastehoid, siis ei peaks
védiksemate 6dede-vendadega kodus istuma.

Vanaema ei vota alguses jutule, I6puks kutsub tuppa, aga toa taga on vanaisast
jdédnud puutéékoda. Vanaemale meeldiks véga, kui lapselapsed seal koos
sOpradega askeldaksid, aga pole ju, millest teha ja kes opetaks. Motleme veel.
Lastehoiu-jutu peale hakkab vanaema katega vehkima: “Mul stida haige ja silm
el seleta.” Lastehoiust tuleb rdékida kellegi teisega.

Vastupidiselt meie oletustele on proua Maali seadusekuulekas supersuhtleja,
véikese viinaleti paneb ta kinni, sest kavatseb avada suure piljardisaali, e mingeid
trahve ega traagikat. Noortekohviku ideed lubab kaaluda, eriti kui eurorahad
peale saaks.

Vallavanem Vambola suunab meid haridusnoéuniku juurde, sest tema ise
kandideerib kevadel Toompeale. Haridusnéunik suunab meid sotsiaalnouniku
juurde. Sotsiaalnéuniku naabrimees on paberitega, kuid té6ta tisler ...



Esimene hea uudis on see, et nondanimetatud sidusgruppide thisosa on tisna
suur - on, millest edasi minna. Teine hea uudis on see, et kohtumiste kadigus on
mdrkamatult tekkinud tore vorgustik. Kolmas hea uudis on see, et oleme oppinud
véadriliselt hindama esimesest allikast périt informatsiooni. Empaatiaharjutuse
osa voime ajapuudusel edasi ltikata, kohtumised noorte ja kogukonnaga on aga
véltimatult vajalikud. Mobiilse noorsootéé noorsootddtaja jaoks on need aluste
alus.

VALJAKUTSED

Mobiilne noorsootdd kui sotsiaalpedagoogiline mudel vajab noorsoot66
korvale paris palju selliseid teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida ollakse harjunud
pidama sotsiaalté6é parusmaaks. See on huvitav ja valtimatu véljakutse, mis
tuleb igal juhul vastu votta. Kuna mobiilse noorsootdd peamiseks sihtgrupiks
on nOrgema sotsiaalse taustaga ja korgema riskitasemega noored, siis nende
puhul ei piisa riskide maandamiseks ja arengueelduste loomiseks aja arukast
Umber korraldamisest.

Mobiilne noorsootd6 algab noore sotsiaalse toimetuleku ja kohanemise
toetamisega, et selle kaudu jouda tema tegelike eelduste ja arenguni.

Tiiu Aasmée on ldpetanud Miina Harma nim. Tartu Il keskkooli ja Lastekunstikooli, misjarel
oppis Tallinna Riiklikus Konservatooriumis ja Pedagoogilises Instituudis reziid. Hiljem td6tas
Tiiu Nukuteatris nditejuhi ja kirjandusala juhatajana. Alates 90-ndatest on Tiiu tegutsenud
sotsiaalvaldkonnas, dppides juurde kriminogeensete riskide hindamist, kognitiiv-kaitumuslikku
teraapiat ja pereteraapiat. Kaks aastat tegi Tiiu vanglates sotsiaalsete oskuste ja pereprogramme,
viis aastattdodtas kriminaalhooldajana. Viimased kaheksa aastat on Tiiu juhtinud Mustamée linnaosa
erinoorsootddd ja thtlasi osalenud ligi 900 juhtumi arutelul alaealiste komisjonis. 2005-2006 labis
Tiiu dr Walter Spechti mobiilse noorsoott6 koolituse, peale mida pilootis ta 2007-2008 mudelit
Mustamé&el. Alates sellest hetkest on Tiiu aidanud kaasa mobiilse noorsootd6 arengule.
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ENNE, KUI LAHETE TANAVALE, méelge kas vastate neile
tingimustele:

Eesmarkide saavutamiseks tuleb kaasata vorgustik ja kogukond.

Noortetd6 aluseks peab olema terviklik piirkonna sotsiaalruumi
anallds.

T66 eesmark peab ldhtuma piirkonna noorte vajadustest.
Olete labinud koolituse!

Teate, mis on noorsootd6 ja mis saab olla noorsootddtaja roll
tanaval.

Olete sdénastanud oma meeskonna pohivaartused, millest kdik
kimne kiunega kinni hoiavad.

Te olete sdnastanud oma ténase t60 Uhise eesmargi ja leppinud
kokku t66 piirid - aja, ruumi ja vastutuse!

Olge kindlad, et oskate anda esmaabi.

Pidage meeles:

Te kannate vormi, mis suurendab teie turvalisust, kuid tekitab ka
barjaare.

Te olete iseenda parim ressurss.
Te olete iseenda parim turvamees.

Alustaga mobiilset noortetd6d alles siis, kui olete labinud vastava
koolituse ja oma piirkonda hasti tundma dppinud.

ToOtage meeskonnana.
Olge usaldusvaarsed.
Olega heatahtlikud.

Valitéole minge alati védhemalt kahekesi, telefon taskus. Analuisige
oma t66d.

Jagage oma kogemusi.
Olge avatud arengule.

Oppige juurde.



MOBIILNE NOORSOOTOO
INTERNETIS

Karmo Tihane,
Keila avatud noortekeskuse noorsootdo6taja

¢ Keskkonnad, kus rakendada MoNo internetis

°  Noorsootdodtaja internetis, tema padevused ja
t60meetodid

Mobiilset noorsoot66d (edaspidi: MoNo) internetis on voimalik teha mitmel
erineval viisil. Kas siis noortega, keda juba tuntakse voi uute noortega. Noor-
sootdobtaja, kes plaanib internetis rakendada MoNo, peaks olema kursis
viimaste trendidega ja noorte poolt kasutatavate keskkondadega. T60Oks
sobivad nii sotsiaalmeedia, foorumid kui ka vahetut suhtlust vdimaldavad
programmid.

Peamised kohad internetit6oks on jargmised:
Sotsiaalmeedia (rate.ee, orkut.com, facebook.com jne).
Foorumid (lapsemure.ee, amor.ee jne).

Vahetu suhtluse vahendid (jututoad, Skype, MSN jne).
Noortekeskuse voi moni teine noorsoottd lehekilg.
Kommentaariumid.

Fotoportaalid (fotoalbum.ee, album.ee jne).

EESMARGID JA SIHTGRUPID

Eestis on mobiilse noorsoott6 peamiseks eesmargiks internetis olnud info
jagamine ja noustamine. Interneti-pdhise mobiilse noorsoott6 kaudu on parim
viis aidata noortel moista, millised ohud on internetis.

Sihtgrupid soltuvad kasutatavast keskkonnast internetis, mis véivad piirkonniti
erineda. Sotsiaalmeedia puhul on Eestis eristatud jagunemine vanusegrupiti.
Naiteks varasemalt on rate.ee kasutajad olnud pigem algkooli-ealised noored,
orkut.com kasutajateks pohikooli-ealised noored. See trend on aga hddbumas
ning vanemad noored liiguvad ringi facebook.com ja sarnastel sotsiaalmeedia
lehtedel.

Interneti-pdhise noorsootdd Uks ldhemaid naiteid on Soomes, kus noorsoot6d
tegemiseks on loodud internetis eraldi keskkond ehk veebipdhine noortekeskus.
Statistika néitab, et noored veedavad aina rohkem aega internetis ning mitmed
riigid on maistnud vajadust arendada internetis noorsoot64d.
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Noorsootootaja padevus ja toomeetodid

Noorsootddtaja peab olema padev jagama oOiget ja asjakohast infot, olema
informeeritud viimastest infotehnoloogilistest lahendustest, trendidest, voimalus-
test ning oskama nende osas kaasa raakida.

Internetis kasutatavad meetodid on jargmised:

® Suhtlus noorega — vahetu suhtluse kanaleid kasutades voi siis foorumites,
vastates noorte murekirjadele.

* Noore tegevusele kaasa aitamine — noorte poolt jagatud info levitamisele
kaasa aitamine, veebimangudes abistamine jne.

® Interneti sisu administreerimine — fotoalbumites ebastndsate piltide teemal
soOnavoétud, mittesobiva voi solvava sisuteemal teavitamine, kommentaariumite
modereerimine jne.

* Noorte jaoks olemas olemine.

NAIDE

1. Alaealine noor lisab interneti fotoportaali pildi, kus ta on ebasobivas poosis ning
napis riietuses. Noorsootdotaja peab sellest teada andma portaali halduritele/
moderaatoritele ning soovitama selle pildi eemaldamist. Kui noorsootdétaja
tunneb pildil olevat noort, viib ta 1abi vestluse kas interneti suhtlusvahendite
kaudu vOi kutsub noore silmast silma kohtumisele. Noorsootto6taja selgitab
noorele, miks selliseid pilte ei tohiks lisada ning milline mdju sel pildil voib
tema tulevikku silmas pidades olla.

2. Noor on oma mure pannud kirja monda foorumisse ning noorsootdotaja saab
sellele reageerida ja vastata Oige infoga, viidates, et ta on noorsoottotaja.

3. Noor soovib kellegagi réékida ning noorsootdodtajal voi noortekeskusel on
olemas moni vahetu suhtluse vahend, naiteks MSN, mida teavad ka noored.
Noor saab alguses lihtsalt suhelda ning hiliem voib ta jduda murede ja
probleemideni, mis vajaksid lahendamist voi sekkumist.

NAIDE Soome noorsootddst internetis
(Liisa Heikinheimo)

Soome mittetulundusuhingud ja teised noortega téétavad sotsiaalabi organ-
isatsioonid on naidanud ules kasvavat huvi noorsoot606 teenuste vastu internetis.
Siiski, interneti-noorsoot6é meetodid ja sisu Soomes on Usna laiali ja uued.
2008. aastal asutasid méned Soome mittetulundusuhingud Interneti-noorsoot6o
Foorumi (Nuorille suunnatun verkkoty6n foorumi), toetamaks noortega inter-
netis todtavaid MTUsid. Foorumi eesmargiks on olla koostoévorgustikuks, milles
MTUd saavad arendada noorsooté6d, vorgustikutédd, vahetada teadmisi, eden-
dada uuringuid ja noorsootddd internetis ning muuta seda t60d labipaistvamaks.
Selle poliitiliselt ja konfessionaalselt iseseisva foorumi vaartused pohinevad URO
Laste Oiguste Konventsioonil. Hetkel on foorumis 29 liiget, nende hulgas MTUd,
sotsiaalabi organisatsioonid ja Helsingi politseijaoskond.



Foorumis on kirja pandud interneti-noorsoot66 eetilised pohimatted:

Kontakti algatanud noore digused ja kohustused
Noorel on Gigus teada sihtrihma vanust, kellele teenus on suunatud.

Noorel on Gigus teada vestluse konfidentsiaalsuse taset ning kas ta saab
jaada anonuumseks.

Noorel on 0igus usaldusvaarsele, turvalisele ja erapooletule teenusele.
Vajadusel suunatakse noor teistele teenustele.

Noorel on 6igus saada infot teenuse ja teenusepakkuja kohta, andmete kaitse
ja kasutamise kohta, aga ka anda tagasisidet.

Noorel on kohustus taita teenuse reegleid.

Internetis tegutseva noortejuhi oigused ja kohustused

Noortejuht on vabatahtlik voi palgaline to6taja. Noortejuhil on digus koolitustele
ja regulaarsele juhendamisele.

Noortejuhil on 0Oigus teada, kas ta saab teenust osutades jaada
anonuumseks.

Noortejuhil on Gigus keelduda ndustumast sobimatu kohtlemisega.
Noortejuhil on vastutus sekkuda iga reeglitevastase kaitumise puhul.

Noortejuht noustub kaituma vastavalt tegutsemise pohimotetele ning
kuuluvuse vaartustele.

Noortejuhil on 06igus murda kokkulepitud konfidentsiaalsuse lepet, Kkui
planeeritakse vOi viiakse ellu tosine kuritegu voi kerkib lapse kaitsmise
mure. Noortejuht peaks noort sellest konfidentsiaalsuse leppe murdmisest
voimalusel teavitama.

Noortejuht on noore jaoks vestluse ajal saadaval. Noortejuht voib pakkuda
voimalusi, kuid ei tee noore eest otsuseid.

Noortejuhipooltsaadudjuhised peavad olemaasjakohased jausaldusvaarsed.
Vajadusel suunatakse noored teistele teenustele. Noortejuht ei jad noorega
kontakti valjaspool tobaega.
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EHYT ry t00 internetis

Ehkaiseva paihdetyd EHYT ry (Soome Soltuvusainete Kuritarvitamise
Ennetamise Assotsiatsioon) on noortega internetis td6tanud aastast 2002. Selle
mittetulundusuhingu eesmarkideks on suurendada uldist teadmist erinevatest
ainetestjanende kuritarvitamise teemadest ning edendada avatud vestlusimuudel
Soome noorte eluga seotud teemadel. EHYT ry t66tab noortega populaarsetel
kaubanduslikel ja mittekaubanduslikel veebilehtedel, naiteks IRC-Gallery, Demi.
fi, Facebook, Vauva.fi, kus naiteks korraldatakse regulaarseid vestlusi ja foorumi
diskussioone. 2011. aastal kohtusid Ehyt ry t66tajad internetis 53500 noorega.
2011. aastal laeti internetist 8700 korda alla Ehyt ry meelelahutuslikke ja harivaid
mobiiltelefoni mange ja Facebookil baseeruvaid viktoriine.

Karmo Tihane on lIdpetanud Keila Gumnaasiumi 2003. aastal, peale mida omandas
kutsehariduse Tallinna Teeninduskoolis klienditeeninduse erialal. Peale I6petamist suundus
Karmo edasi dppima noorsootddd Tallinna Pedagoogilisse Seminari, Alates 2008. aastast td66tab
Karmo Keila Noortekeskuses. Lisaks on Karmo MTU Keila Noorteaktiiv juhatuses ning mitmeid
aastaid olnud tegev noorte Urituste korraldamisega. Huvi mobiilse noorsootdd vastu tekkis Karmol
peale Keila noortekeskusesse t66le asumist. Erilist huvi pakub Karmole noorsootdd internetis,
mille kohta sai ta infot ja haid ndpunéiteid Soome koleegidelt.




KUIDAS NOORTE KOGUNEMIS-
KOHTADES NOORTE NEGATIIVSE
KAITUMISEGA TOIME TULLA?

Karmen Maikalu
Psihholoog

®  Miks kéitub noor negatiivselt ning kuidas seda muuta?
°  Oma tegudega ole eeskujuks!
® Lihtsad votted suhtlemisel noorega

*  Millisel juhul pean kindlasti koost66vorgustiku poole
po6érduma

Noori vaadeldes ja nendega kontakti saades tunnetavad noorsootéotajad
tihti, et noored katsetavad piire, rikuvad avalikku korda, monikord tundub, nagu
tahaksid nad meelega olla ebaviisakad vms.

Kui noor kéitub véljakutsuvalt, Ulbelt, tdrksalt voi lubamatult, siis on esmase
reaktsioonina kerge teda hukka mdista ja eemale tdugata. Selle asemel tuleks aru
saada, et noorte negatiivne kaitumine tuleneb tavaliselt nende pulldest toime tulla
nende jaoks keeruliste olukordade voi tditmata ja&dnud vajadustega. Ehk aitaks
selliselt kaituvaid noori ronkem modista see, kui moelda, et sageli on iga inimene
olnud pahur, héiritud voi dgestunud. Miks? Pbhjuseks on olnud tavaliselt mingid
soovid voi olulised vajadused, mille rahuldamiseks pole inimest moistetud voi
on teda lihtsalt eiratud.

Maslow vajaduste teooria jargi vajavad koik inimesed (ka noored!)
toitu, jooki, und jt flsioloogiliste vajaduste rahuldatust,
turvalisust ja kaitstust,
armastust ja kuulumistunnet,
enesest lugupidamist, positiivseid kogemusi ja tunnustust,

eneseteostust.

Kui moni nendest vajadustest on noorel rahuldamata (néiteks ei tunne ta
end piisavalt kindlalt, kahtleb oma kuuluvuses soprade hulka, on saanud vahe
tunnustust vms), siis tekitab see pinget, mis valjendubki tema negatiivses ja
torksas kaitumises.

Seega tuleb osata naha selle pahura kaitumise taha ning paida mdista, mis on
sellise kaitumise pohjused, millised on selle noore inimese taitmata vajadused.
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Kui selgub, et noorel on naiteks puudu tunnustusest, siis peaks noorsootodtaja
tema jaoks otsima positiivseid tunnustust pakkuvaid voimalusi, ning tdenaoliselt
vaheneb esialgne negatiivne kaitumine peagi.

VOTTEID NOORTE KAITUMISELE REAGEERIMISEKS

Millega veel peaks sellistes olukordades arvestama? On selge, et
noorsootddtaja peaks sdilitama taiskasvanu vaartushinnangute maailma
ning mitte koike proovitut heaks kiitma. Ent samuti on selge, et noorsoottoétaja
ei saa moraali lugedes, néppu viibutades, keelitades, hirmutades, hoiatades ja
hébistades noortele “Gigeid” vaéartushinnanguid dpetada. Selline “abistamisviis”
tekitab noortes pigem vastuhakku, nii et nad hakkavad veelgi visamalt end ja
oma kéitumist digustama ja kaitsma. Mida siis teha?

Esmalt saab noorsoottdtaja olla eeskujuks oma isikuga, oma kéaitumise ja
reaktsioonidega. “Jérgi minu s6nu, mitte minu tegusid” pole kuigi tohus
lahenemine, kui tahetakse noortele teatud vaartuseid dpetada. Ent “tee, nagu
mina teen” suudab neid mérksa tdendolisemalt mojutada voi kujundada.

Kui noortega nende endi kogunemiskohtades réékida, siis peab meeles pidama,
et edukas noorsootddtaja jagab teadmisi, mitte ei pea loengut, pakub, mitte ei
suru peale, teeb ettepanekuid, mitte ei ndua. Noorsoottotaja pakub oma ideid
ja jatab siis noore otsustada, kas neid jargida voi mitte. Eesmargiks peaks olema
olla koos ja mdelda koos. Oluline on mitte mdelda noore eest, vaid mdelda ja
arutleda temaga koos nii, et noor ise voiks jouda teatud otsuse voi tddemuseni.

Uks vaartuslikumaid abivahendeid on noortega kohtumisel aktiivne
kuulamine. Kui pakkuda noortele uusi ideid, on tavaline, et esialgu tdmbuvad
nad kaitsesse voi avaldavad vastupanu. Selle asemel, et Uritada oma seisukohti
veelgi veenvamalt selgitada (et nad ikka aru saaks, et mul on digus!) voi kdega
lGGa (pole motet — nad niikuinii ei mdista), voiks hoopis noorte vastuvaiteid kuulata.
Voiks lasta neil radkida, mida nad arvavad ja miks nad nii arvavad. Noorsootddtaja
peaks sealjuures siira huvi ja tahelepanuga kuulama, vahepeal kuuldut tagasi
peegeldama (ma saan sinust nii aru, et sinu arvates..., sinu seisukohast vaadates
on siis nii, et... jne) ning mitte noorte seisukohti kritiseerima (kritiseerimast
hoidumine ei tdhenda automaatset ndustumist!).

Noortega suhtlemisel on oluline, et 6hkkond oleks austav, loomulik ja lihtne.
Noor vajab kogemust, et teda moistetakse ja aktsepteeritakse — see vahendab
tema negatiivseid tundeid, tdstab enesehinnangut ning soodustab edasist
suhtlemist ja usalduse tekkimist.

Aktiivne kuulamisviis tekitab noortes tunde, et nende mdtteid ja tundeid
austatakse, moistetakse ja aktsepteeritakse ning nii suureneb ka tdoenaosus, et
hiljlem on nad valmis noorsootd6taja seisukohti dra kuulama.



Samas peaks noorsootootaja teadma oma rolli ja suutma hoida piire.
Uhest kiljest ei tohiks ta olla tlevalt alla vaatav moraliseeriv taiskasvanu, teisest
klljest ei tohiks ta noorte seas n-0 ara lahustuda. Noorsoot66taja on noorte jaoks
taiskasvanud sober ja suunaja, keda saab usaldada ning kes oma olemasolu ja
egevusega toetab noorte arengut ja toimetulekut.

NOORELE ENDALE OHTLIKU KAITUMISE ARATUNDMINE

Kuigi noorte negatiivne kaitumine on mdnes mottes loomulik, on ometi
moningaid kaitumis- vOi reageerimisviise, mille puhul voib pohjuseks olla midagi
tdsisemat (vagivald, hooletusse jatmine, psudhikahdired vms) ning noore
huvides peaks kaaluma abi saamiseks teiste spetsialistide (nt omavalitsuse
sotsiaal- vOi lastekaitsetdtaja, koolipsuhholoog voi kooli sotsiaalpedagoog,
kohaliku ndustamiskeskuse tootajad, anoniimne lasteabi nduandetelefon
116111) poole p66rdumist.

Vajadust tdiendava abi jarele kinnitavad depressiivsed nahud vdi noore
negatiivsed kaitumised.

Karmen Maikalu té6tab igapaevaselt Péltsamaa Uhisglimnaasiumis koolipsiihholoogina, samas
tegutseb aktiivselt koolitajana. Ta on labinud suhtlemistreeneri, Gordoni Perekooli koolitaja,
PREP-paarisuhtekoolituse koolitaja ja karjdarindustaja véljadppe kursused ning teinud palju
koolitusi lapsevanematele, noorsoottodtajatele, td6tutele jt. Karmen oli J6égevamaa Aasta
Koolitaja 2010 ning Aasta Koolitaja Noortevaldkonnas 2011 nominent. Hetkel tdiendab end
perekonnapsuhhoterapeudi padevuskoolitusel.
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on peaaegu alati kurvameelne, ka siis, kui
koik 1aheb hésti;

muretseb pidevalt selle parast, et keegi
voib ahistada, luda, viga teha voi juhtub
midagi muud halba;

alatasa vaevab teda vaartusetuse- voi
stdtunne;

pisarad on kerged tulema;
on vaga endassetdmbunud;

puudub huvi asjade ja tegevuse vastu,
mis varem huvitasid;

pidev Uksildustunne, klammerdumine
temast hoolivate taiskasvanute kilge;

valdib sbpru, tuttavaid ja pereliikmeid;

on vaga arg — puudub julgus suhete
loomisel, otsuste tegemisel;

keskendumisvdime on langenud, sageli
vaga hajameelne;

ei suuda Ule saada mdne inimese
kaotusest voi surmast;

teda kiusatakse, narritakse;

on vaga kergesti haavuv;

pidev mure oma keha voi véljanagemise
parast;

sagedased pohjuseta iiveldustunded,

kehaline valu (sageli kbhuvalu), vasimus,
norkus;

esinevad seletamatud muutused
s6Omises ja magamises;

réaagib, et eluga on raske toime tulla;

tal on surmam@tted, raégib tihti surmast;

on teinud enesetapukatse voi on monel
muul viisil ennastvigastavalt kaitunud (nt
ennast 16ikunud).

on vaga &kiliste meeleolumuutustega;
ei arvesta teistega, rikub pidevalt korda;
on julm ja vagivaldne nérgemate vastu;
I6hub sihilikult teistele kuuluvaid asju;

pistab tahtlikult midagi pdlema ja tekitab
tulekahju;

algatab tihti kaklusi, kasutab relva;

hulgub, eelistab endast tunduvalt noore-
mate vOi vanemate seltskonda ;

jookseb kodust ara, keeldub kooli
minekust;

otsib eluohtlikke olukordi;

tarvitab ohtralt alkoholi voi narkootilisi
aineid;

tal on kujunenud sdltuvus ménguau-

tomaatidest, arvutiméngudest, hasart-
méngudest;

on sisse murdnud autodesse, korteri-
tesse, kontoritesse;

tal on seksuaalselt lodev kaitumine;

ei saa teiste noortega labi;

ei tunne ennast sutidlasena, ka siis kui
oleks pohjust;

fantaseerib liigselt, mistéttu paljud asjad
jdavad tegemata;

kuuleb h&ali, mis radgivad temast voi
temaga.




ENESEKAITSE JA HADAKAITSE

Andreas Kangur
Oigusteaduste magister

¢ Mis on enesekaitse?
° Kuidas saab ise ennetada ohusituatsiooni tekkimist?
° Hadakaitse — mis see on?

®  Kas mul on kohustus sekkuda?

ENESEKAITSE

Mobiilse noorsootdd tanavatd6d raames voib noorsootddtajal tekkida olukordi,

kus vajatakse enesekaitset. Enesekaitse on taktikate kogum, mis aitab valtida
vagivalla ohvriks langemist.

Enesekaitse holmab eelkdige ohuolukordadesse sattumise viltimise

votteid. Edukalt enesekaitsevotteid kasutades on vdimalik viia vagivaldse
konflikti vGimalus minimaalseks.

Moned soovitused ohuolukordade valtimiseks on jargmised:

Viltida joobnute seltskonda - alkoholijoobes inimene ei pane téahele
ohumarke, mis inimest muidu hoiataksid. Samuti voib purjuspéi teha rumalusi,
mis teisi inimesi &rritavad ja vagivaldset reaktsiooni provotseerivad. Joobes
isikud vbivad aga ilma ratsionaalse pohjuseta inimest rinnata, kuna moistavad
teda oma seisundi tottu valesti.

Viltida tundmatute joukudega suhtlemist pimedas inimtihjas tagahoovis
vOi korvaltanaval — voorastega on ohutum suhelda avalikus héastivalgustatud
kohas.

Jalgida inimesi enda Gimber — nende riietus ja tegevus voib anda kasulikke
vihjeid nende kavatsuste kohta. Kuulata, mis imbruses toimub — siis joutakse
ehk 0Oigel ajal umber pddrata enne kui kurjategija jooksuga selja tagant
rindab. Kdrvaklapid ja muusika tanaval liikudes jatavad inimese ilma Uhest
tajuorganist.

Mitte norida inimestega tuli, mitte arvustada neid, mitte suurustleda ega
teha kahemattelisi mérkusi, mida voiks solvanguna késitleda.

Mitte eksponeerida oma vara — lahtiselt lehvivad suured rahatahed ja kallid
ehted kutsuvad kurjategijaid kallale.
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HADAKAITSE

Hadakaitse on juriidiline mdiste, mis kasitleb olukorda, kus Uks isik torjub teise
isiku poolt tema vastu voi kolmanda isiku vastu suunatud digusvastast riinnakut.
Héadakaitset reguleerib Karistusseadustiku paragrahv 28. Hadakaitse seostub
eelkdige aktiivse enesekaitsega — kaitsetegevusega, millega kahjustatakse
rindajat. lgathel on Oigus ennast, teisi ja oma vara Oigusvastase rinde eest
kaitsta.

Héadakaitse juures tuleb silmas pidada jargmisi asjaolusid:

¢ Kaitsetegevus on digustatud vaid siis, kui riinne on juba alanud voi vahetult
algamas (nt kurjategija haarab relva, tostab tooli |166giks valmistudes pea
kohale, l14heneb agressiivselt, samal ajal verbaalselt &hvardades vms).

¢ Kaitsetegevus tuleb |dpetada, kui rindaja on kahjutuks tehtud, st ei ole enam
vOimeline rinnet uuendama.

¢ Valitud kaitsevahend peab olema sobiv, st temaga on vdimalik rinnet
torjuda.

° Valitud kaitsevahend peab olema kéattesaadavaist sobivatest vahenditest
saastvaim, stkaitsja ei pea endale votma ebakindlast kaitsevahendist tulenevat
riski. Kui aga valida on mitme vahendi vahel, mis kdik rinde efektiivselt
|6petaksid, tuleb valida see, mis teisele sealjuures kdige vahem kahju teeb.

® Kaklust lahutama minnes pidada silmas, et tdenéoliselt on vaid Uks kaklejaist
hadakaitseseisundis, teine aga hoopis rindaja ja seega Oigusrikkuja.
Oigusrikkujat abistades aidatakse kuriteole kaasa.

Enne, kui otsustatakse digusvastasesse tegevusse sekkuda, tuleb veenduda,
et ollakse selle jaoks sobivas positsioonis — lugeda kokku korrarikkujad, hinnata
nende agressiivsust ning oma voimekust. Kui selline kohustus ei tulene isikule
seadusest (nt politseiametnik) voi lepingust (nt turvatddtaja), ei ole thelgi isikul
kohustust enda elu ohtu panna kuritegeliku riinde torjumisel. Kasu on ka sellest,
kui informeerida politseid ning pidada pahategijaid silmas, et saaks parast olla
hea tunnistaja.

Sattudes véagivaldsesse konflikti, tuleks pliiida voimalikult palju meelde jatta
rindajate ja nende tegevuse kohta, et neid hiljem oleks véimalik identifitseerida.
Appi karjudes ei tasu lintsalt kisendada, vaid huuda kallaletungija nime, kui seda
teatakse, ning kasutada valjendeid, mis korvalseisjates ei jata kahtlust, kes kelle
eest end kaitseb — naiteks “Madis, ara 166!”




NAIDE (Tiiu Aasmie)

MoNo noorsootootajad teevad tdnaval tavapérast ringkdiku. Nad mérkavad
poe juures tuttavaid tudrukuid (13-14), nendega koos on kaks veidi vanemat
noormeest (enam-vdhem 18). Noormehed on silmnéhtavalt purjus, nad teevad
tudrukutele kahtlasi ettepanekuid, tldrukutele paistab see meeldivat. Poest
véljub kolmas noormees, samuti purjus, kilekott kdes. Suundutakse ldhedal
seisva auto poole, auto uksed tehakse lahti muusika pannakse méngima,
tidrukuid kutsutakse tagaistmele. Noorsootddtajad tervitavad, tldrukud itsitavad,
noormehed vastavad lameda naeruga.

Kusimus:

Kas ja kuidas peaksid sekkuma noorsootéétajad?

ARUTELU:

Nii tudrukud kui noormehed on MoNo sihtgrupp. Tldrukutega on kontakt juba
olemas, noormehed on voorad. Kuna meeskonnas kehtib kindel reegel, et purjus
noortega esmakontakte ei looda, siis noormeestega pikemat juttu ette votta ei
Saa. Jdab lle kaaluda, kas ja millest tasuks rédékida tddrukutega. Siiski pole
hea ka poistest nagu tlihjast kohast médda minna, neile voiks belda tere ja et
soovitakse tudrukutega paar séna vahetada.

Noortele saab soébralikult meelde tuletada, et nad mingil juhul purjuspéi
sbitma ei ldheks, pahandusi voib tulla ka avaliku korra rikkumise ja alaealistele
alkoholi pakkumise pdrast. Tudrukuid voiks endaga kaasa kutsuda voi pakkuda
kohtumiseks vélja mingi lahedane koht ja kellaaeg. Igaks juhuks voiks tidrukutele
uuesti anda oma visiitkaardi ning lahkudes paluda poe turvameest olukorral
silma peal hoida.

Kuna noorsootéétajad kannavad MoNo veste, siis on neil véike turvaeelis
tavamddduja ees, kuid sellele vaatamata voivad purjus noormeeste reaktsioonid
olla ettearvamatud. Kui paistab, et noored kavatsevad siiski I6buséidule minna,
tuleb neile 6elda, et peate teatama politseile. Kui vaja, siis teetegi seda.

Kui noored muutuvad teie suhtes agressiivseks, lahkuge kohe. limselt olete
olukorda valesti hinnanud. Sellest on véimalik éppida.

Kbéik keerukad olukorrad, kus noorsootéétajal puuduvad head lahendused,
tuleb meeskonnas hiljem labi arutada. Palju aitab, kui taolisteks juhtudeks
kehtestatakse omad reeglid, nt “noorsootédtaja ei tohi votta ilmseid riske”,
‘nérgema paarilise séna maksab” voi “kui tunned, et olukord muutub noorele
eluohtlikuks, kutsu kindlasti abi”. Uhistele reeglitele toetudes on noorsootéétajal
kergem otsustada, mida teha.

Andreas Kangur on Tartu Ulikooli digusteaduskonna lektor. Ta on digusteadust dppinud Eestis,
USAs ja Shotimaal ning on USA New Yorgi osariigi advokatuuri liige. Ulikoolis 6petab Andreas
peamiselt kohtumenetlusega seotud aineid. Viimased 14 aastat on Andreas olnud tegev ka
voitluskunsti 6petajana Tartu Budoklubis, dpetades enesekaitseoskusi ja erinevaid voitluskunste
nii sportlastele kui turvatddtajatele, tavalistest Tartu noortest rédékimata. Andreas on mitme
rahvusvahelise vditluskunsti organisatsiooni liige ning koryu-uchinadi karate ametlikesindaja
Eestis. Lisaks on Andreas pikka aega t66tanud noortelaagrites USAs ning tegelenud noorsootédga
seonduvate diguslike probleemide alase koolitamisega Eestis.
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MONO SELETAV SONARAAMAT

® Kéesoleva sbnaraamatu eesmark on koondada
kasutusel olevate moistete tdhendused, et luua
eeldused uUhiste mdistete kujundamiseks ja panna
alus avalikele diskussioonidele Ghise terminoloogia
kujundamiseks.

® Moistete algallikad leitavad abiraamatu

elektroonilises variandis

Erinoorsoot6o Riskioludes elavatele ja/vdi probleemkaitumisega
noortele arengueelduste loomine noorte voimete ja
oskuste aktiviseerimise ning motivatsiooni suurenda-
mise kaudu (noorsootd6 strateegia 2006—2013).

Internetinoorsoot66 Tuttavate voi uute noorte sihtgrupiga suhtlemine
erinevates internetiportaalides noorsoott6tajana.

Kogukonnat66 Mobiilse noorsootd6d Uks valdkond, mis sisaldab
elanike teavitamist ja kodanikualgatuse julgustamist,
et ennetada sotsiaalprobleeme (Walter Specht).

Kontaktnoorsoot6o Tanavanoorsootdd liik, mis sisaldab aktiivse kontakti
loomist tdnaval voi avalikus ruumis viibivate noortega,
et aidata neid jargmise vajaliku teenuseni.

Kutsuv noorsooto6 Tanavanoorsootdd liikk, mille kaigus viiakse I|abi
tegevusi eesmargiga kutsuda noori keskusesse.

Mobiilne noorsoot66 W. Spechti lahenemise jargi on tegu kontakii
loomisega noortega nende oma kogunemiskohtades,
eesmargiga neid tanavalt ara tuua ning uusi vdimalusi
luua enesearenguks, sisaldades nelja omavahel
l[&bipbimunud meetodina tanavatddd, juhtumitédd,
grupitddd ja kogukonnatodd. Eesti ANK lahenemise
kohaselt on lisatud eelpool toodule noorsoot6d
valdkonna arengukohaste ja temaatiliste tegevuste
l&biviimine kohtades, kus noortel ei ole ligipaasu
noortekeskusele.Rakendamiselkeskendutakseneljale
tegevussuunale: tdnavatdd, t66 internetis, noorsootto
teenuse tagamine teises piirkonnas ja noorsoot6o
teenuse tagamine noorte kogunemiskohtades.

Mobiilne noorsootootaja Vastava valjadppe saanud noorsootddtaja, kelle
peamine tookeskkond on tanaval ja avalikus
ruumis noorte kogunemiskohtades, eesmargiga
pakkuda noortele vdimalust minna tegutsema
noortekeskustesse voi anda infot noorsootdd teiste
voimaluste kohta piirkonnas.


http://www.ank.ee

Noor

Noorsootdo teenused

Noortegrupp

Noortekeskus

Risk

Riskiriihma lapsed

Sotsiaalne analuiis

Sotsiaalruum

Sotsiaalt6o

Sotsiaalvorgustik

Tanavalaps

Seitsme kuni kahekiimne kuue aastane fuusiline isik.

NoorsootOotajate  pakutud tegevused noortele
mitmekullgseks isiksuse  arenguks tingimuste
loomiseks.

Kahest vOi enamast noorest koosnev grupp, kes
tegutseb peamiselt tdnaval voi mujal avalikus ruumis
ning milles on valjakujunenud oma reeglid, normid ja
suhted.

Fadsiline ruum, kus véljadppinud inimeste poolt
viiakse |abi noorsootdd tegevusi ning mis on noortele
pusivalt kasutamiseks noorsootd66 eesmargil.

Millegi toimumise tdendosus. Korge riskitase néitab
millegitoimumise suurttdendosust, kuid seda eitarvitse
siiski juhtuda. Riskitaset mé&éaratakse riskifaktorite
abil.

Noortegrupid, millel on suur tdendosus teatud
negatiivseteks kaitumisteks voi negatiivsete seisundite
kujunemiseks. MoNo puhul peetakse tavaliselt
silmas kriminogeenseid riske e tdendosust kaituda
Oigusvastaselt. Noorte puhul oleks oluline raakida veel
naiteks perekondlikest, kultuurilistest, hariduslikest,
tervise-, sbltuvus-, vaesus- ja toimetulekuriskidest.

Riskirihma kuuluvate lastega td6tamise esimesi
samme, mis sisaldab sihtgrupi maéaratlemist,
vajaduste kaardistamist, erinevate vdimalustega
arvestamist, planeeritavate tegevuste efektiivsuse
ning eesmargiparasuse anallusi.

Inimest igapdevaselt Umbritsev keskkond, sh
elukeskkond, elanikkond, sotsiaalasutused, kogukond
ja kommunikatsioon.

Kompenseeriva funktsiooniga tegevus, mis toetab
noorel baasvajaduste taitmist ning toimub noore igas
elukeskkonnas.

Interneti noorsootdd kontekstis tdhendab interneti
keskkondasid, kus isikud saavad luua omale virtuaalse
identiteedi ning sellena esinedes luua kontakte
teiste keskkonnas olevate isikutega. Teisalt kajastab
sotsiaalvorgustik isikute ringi, kes inimese Umber on
ning kellega tal on pusivad kontaktid ja vastastikune
moju.

Kuni 18-aastane isik, kellel pole oma kodu, vanemaid
ega hooldajaid ning ta elab nn tanaval (mahajaanud
hoonetes vms).
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Tanavanoor

Tanavanoorsoot66

Kontaktnoorsootoo

Tanavatoo

Tanavatdotaja

Vorgustik

Vorgustikutoo

Noor, kelle aeg m66dub peamiselt tdnavakampades,
kelonndérgad sidemed omavanemate voihooldajatega.

Uhine nimetus té6le noortega ténavatel ja avalikes
kohtades, sisaldades kolme metoodilist lahenemist —
mobiilne, kutsuv ja kontaktnoorsootdo.

Otsiv voi noorte oma kohtades ehk NOK, noorsootdo
(i.k Detached Youth Work)

W. Spechti JARGI mobiilse noorsootdéd ks
valdkond, kus t&navatddtajad tegutsevad noorte
kogunemiskohtades eesmargiga luua kontakt,
usaldusliksuheningpakkudavdimalusalternatiivseteks
tegevusteks ja tegevuskohtadeks.

Noorte kogunemiskohtades tdnaval ja avalikus ruumis
noortegruppidele tuge ja alternatiivseid véljundeid ja
kohtumispaikasid pakkuv noorsoottétaja.

Ametialasteisikutekogum, kellelonselgeltteadvustatud
uhine eesmark, kokkulepitud tegevuskava ja -vormid
ning inimesed on teadlikud vorgustikku kuulumisest.

Tegevus ametialasesse vorgustikku  kuuluvate
ametiisikute voi isikut Umbritsevate isikutega.
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